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Расписание  непосредственно образовательной деятельности на 2019-2020 учебный год 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 Первая группа 

раннего возраста 

Вторая группа 

раннего возраста  

Младшая группа  Средняя группа Старшая  группа Подготовительна

я   к школе группа 

Группа  для детей 

с нарушением 

речи №8 

Группа  для детей с 

нарушением речи 

№7 

Группа  для детей с 

задержкой 

психического 

развития 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

I. 9.00-9.08 

II. 9.10-9.18 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 
 

I. 9.00-9.10 

II. 9.15-9.25 

Познавательное 

развитие 

 

I. 9.00-9.15/ 

II. 9.20-9.35  

Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.20 

Музыка 
 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие 
 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 
 

9.35-10.00 

Музыка 
 

9.00-9.30 

Развитие речи  
 

9.40-10.10 

лепка/ 

аппликация  

 

10.35-11.05 

Музыка 
 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 
 

9.35-10.00 

 лепка/ 

аппликация  

(подг.гр) 
 

10.10-10.35 

Музыка 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие  
 

9.35-10.00  

лепка/  

аппликация 

(подг.гр) 

 

11.55-12.20 

Физическая 

культура на улице 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 
 

9.35-10.00 

лепка/  

аппликация 

 

I. 15.45-15.53 

II. 15.55-16.03 

Игра-занятие со 
строительным 

материалом 

16.00-16.10 

Физическая 

культура  

16.00-16.15 

Физическая 

культура  
 

 

 

16.00-16.25 

лепка/ 

аппликация  
 

 

 16.00-16.25  

лепка/ 

аппликация  

(старшая гр.) 
 

16.00-16.25  

лепка/ аппликация  

(старшая гр.) 
 

16.15-16.40 

Физическая 

культура     
 

В
т

о
р

н
и

к
 

I. 9.00-9.08 

II. 9.10-9.18 
Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 

 

I. 9.00-9.10 

II. 9.15-9.25 

Развитие речи  

 

 

I. 9.00-9.15/ 

II. 9.20-9.35  

Познавательное 

развитие:  

ФЭМП 

 
 

9.00-9.20 

Физическая 

 культура  

 

9.30-9.50 

Лепка/ 

аппликация 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 
 

 

9.00-9.30 

Познание: 
ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Рисование 
 

10.35-11.05 

Физическая 

культура  
 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Рисование 

 
11.55-12.20 

Физическая 

культура на улице 

9.00-9.25 

Познавательное 
развитие: ФЭМП 

 

9.35-10.00 

Познавательное 

развитие (подг.гр.) 

 

10.10-10.35 

Физическая 

культура  
 

9.00-9.25 

Развитие речи 

(подг.гр.) 

 

9.35-10.00 

Развитие 

познавательной 

сферы (психолог) 

 

11.55-12.20 

Физическая 

культура на улице 



15.45-15.53 

Музыка 

16.00-16.10 

Музыка 

16.15-16.30 

Музыка 
 

 16.00-16.25 

Рисование 

 

  16.00-16.25 

Познавательное 

развитие (старшая 

гр.) 

16.00-16.25 

Развитие речи 

(старшая гр.) 

 

С
р

ед
а
 

I. 9.00-9.08 

II. 9.10-9.18 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 
  

I. 9.00-9.10 

II. 9.15-9.25 

Лепка 
 

 

 

I. 9.00-9.15 

II. 9.20-9.35  

Развитие речи  
 

 

 9.00-9.20 

Познавательное 

развитие: 
ФЭМП 

 

9.30-9.50 

Музыка 
 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие: 
ФЭМП 

 

9.35-10.00 

Рисование 
 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

    
9.40-10.10 

Рисование 

 

10.35-11.05 

Музыка  
 

9.00-9.25   

Познавательное 

развитие: 
ФЭМП 

 

9.35-10.00 

Рисование 
 

 

9.00-9.25 

Музыка 
 
9.35-10.00 

Развитие речи 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие: ФЭМП 
 

9.35-10.00 

Рисование 

(подгот.гр.) 
 

Музыка 
10.10-10.35 
 

I. 15.45-15.53 
II. 15.55-16.03 

Развитие 

движений 

16.30-16.40 

Физическая 

культура на улице   

 

16.00-16.15 

Физическая 

культура   
 

 

 11.55-12.20 

Физическая 

культура (улица) 

 16.15-16.40 

Физическая 

культура 
 

16.00-16.25 

Развитие 

познавательной 

сферы (психолог) 

 

16.00-16.26 

Рисование 

(старшая гр.) 

 

Ч
ет

ве
р

г 

I. 9.00-9.08 

II. 9.10-9.18 
Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

 

 

I. 9.00-9.10 

II. 9.15-9.25 

Развитие речи 

 

 

I. 9.00-9.15/ 

II. 9.20-9.35   

лепка/ 

аппликация  

 
11.25-11.40 

Физическая 

культура на улице 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Развитие речи 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Физическая 

культура  
 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП 

 
9.40-10.10 

Познавательное 

развитие 
 
12.00-12-30 

Физическая 

культура на улице 

9.00-9.25  

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Развитие 

познавательной 

сферы (психолог) 

  

 

9.00-9.25  

Познавательное 
развитие: ФЭМП 

(подг.гр) 

 
9.35-10.00 

Рисование 

 

10.35-11.00 

Физическая 

культура  
 

9.00-9.25  

Развитие речи 
 

 9.35-10.00  

Познавательное 

развитие (подг.гр.) 
 

10.10-10.35 

Физическая 

культура  
 

15.45-15.53 

Музыка 

16.00-16.10 

Музыка 

    16.15-16.40 

Музыка 
 

 16.00-16.25  

Познавательное 

развитие (старшая 

гр.) 



П
я

т
н

и
ц

а
 

I. 9.00-9.08 
II. 9.10-9.18 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи 

 

 

I. 9.00-9.10 
II. 9.15-9.25 

Рисование 

 

 

9.00-9.15 

Музыка  
 

I. 9.25-9.40/ 

II. 9.40-9.55  

Рисование 

 

 

 9.00-9.20 

Рисование 

 

11.25-11.45 

Физическая 
культура  на 

улице 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

 

9.35-10.00 

Музыка 
 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие 
 

9.40-10.10   

Развитие 

познавательной 

сферы (психолог) 

 
 

9.00-9.30  

Познавательное 

развитие: 

ФЭМП (подг.гр) 

 
9.40-10.10 

Познавательное 

развитие 

 
 

9.00-9.25 

Развитие речи 
 

9.35-10.00 

Рисование 

(подгот.гр.) 

 

 Музыка  
10.35-11.00 

9.00-9.25  

Познавательное 

развитие: ФЭМП 

(подг.гр) 

 
9.35-10.00 

Рисование 

 

10.10-10.35 

Музыка  
 

I. 15.45-15.53 

II. 15.55-16.03 

Развитие 
движений  

16.00-16-10 

Физическая 

культура 
 

   16.30-17.00 

Физическая 

культура 
 

16.00-16.25 

Физическая 

культура  
 

16.00-16.25 

Рисование 

(старшая гр.) 
 

 

И
Т

О
Г

О
 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

15 занятий в 

неделю 

14 /15 

занятий в неделю 

14 /15 

занятий в неделю 

14 /15 

занятий в неделю 

 


