MOV «CnanneBckuii nerckuii caa Noel() KOMOMHHUPOBAHHOTO BHIA»

IlepcnieKTUBHBIN IU1aH
1o o0pasoBare/ibHOM 001acTH «PHU3NYECKOe Pa3BUTHE)
Ha 2021-2022 y4eOHblii roj

Ne ‘ Conepxanue padoThbl, MEPONIPUATHS \ Cpok BbINOJIHEHHUS
1. MeTtoanueckasi pabora
1.1. | CocraBiieHHE MEPCIEKTUBHOTO U KaJICHIAPHOTO TJIaHA CEHTI0pb
paboTsl ¢ netemu B HOJJ
1.2. | Pa3zpaboTka paboueil mporpammbl CEHTAOPb
1.3. | ITogbop MeTOUYECKOMN JTUTEPATYPHI B TEUCHHE Tro/1a
1.4. | TTogOGop KOMIJIEKCOB 3apSIKH JIJIST BCEX BO3PACTHBIX CEHTIOpb
rpynim.
1.5. | B nensax camooOpa3oBaHus U3y4eHUE KOMITIEKCOB B TEUEHUE rojia

CTPETY-yNPaXHEHUMN, YIIPaKHEHUM C
KOOpJAMHALMOHHBIMY JIECTHULIAMM ,CUCTEMBI 3aHATUHI CO
cTen-naaThopMamH.

N3yuenne ynpaxHEeHU CTPETYMHTIA ,XaTXa-Moru

1.6. | [ogOop KOMILIEKCOB yIpasKHEHUH U KPYKKa — CeHT0pb
bapbapuxuny.
1.7. | Pa3zpaboTtka miana cnopTuBHOro kiry6a «J/lecstoukay CEHTAOPb
2. Pu3KyJIbTYPHO-0310POBHUTE/IbHASL paboTa
2.1. | CoBMecTHas paboTa ¢ METUIIMHCKUM PaOOTHUKOM. CEHTI0pb

OO6paboTka gaHHBIX MegocMmoTrpa. CocTaBiaeHHE Macnopra
310poBbA rpyni. CocTraBieHUE NHANBUTYaTIbHbBIX

MapIIpyTOB.

2.2 | [IpoBenenne MOHUTOpPHHTA (pr3HUECKOI CEHTAOPb
MOJATOTOBJICHHOCTH JETeH. Mau

2.3. | 3amoiHeHHE KapT OIeHKH (P (HEKTHBHOCTH B TEUEHUE ro/ia
IeAaroruueCcKux BO3AeHCTBUH.

2.4. | OGecrieyeHne KOHTPOIIS 11O 3aKAJIMBAHUIO JIETCH B eXKeqHEBHO
COYETAaHMHM C YTPEHHEU 3apsiIKOA U THMHACTUKOM ITOCTIE B TEYEHHUE roja
CHA.

2.5. | 3akanuBaroniue MEpONPHUSTHS: 3aKaTHBAIOIIAs XOAh0a eXXeqHEBHO
0OOCHKOM B CIIaJIbHE A0 U IIOCJIC JHEBHOI'O CHA, MBIThE B TEUCHHUE roja

PYK, JIUIa NpOoXJagHoN BOAoH. JlpIixaTenbpHas
TMMHACTHKA, TaJbYNKOBasI THMHACTHKA, CAMOMACCAXK,
037I0pOBUTEIIBHBIN OEr Ha CBEXEM BO3TyXE.

3. Pu3KyJbTYypa B pekuMe IHS

3.1. | YTpeHHss TUMHACTHKA €XEHEBHO
3.2. | ®usKynIbTYpHBIE 3aHSITHUS B 3aJI€ U Ha YIHIIE 10 paCIy CAaHUIO
3.3. | [lonBwXHBIEC U CIOPTUBHBIEC UTPHI HA MTPOTYJIKE €XKEHEBHO
3.4. | [IBuraTenbHbIe Pa3MUHKH U (PU3KYJIBTMUHYTKH €XKEHEBHO
3.5. | 'mmuacTuka mocne cHa €XEHEBHO

3.6. | UuouBuayansHast paboTta ¢ JeTbMHU €XKETHEBHO




3.7.

CamMocrosATeabHas JBUTraTelIbHAs AKTUBHOCTD JAETEH

CXKCIHCBHO

3.8. | ®u3KyJIbTYypHBIC Pa3BICUYEHUS 110 IIAHY 1 pa3 B Mecs
Pa3Biieuenus: 4-1 Henens mecsua
«['pubnHas nopa» OKTSI0pb
«[IpazgHuK Ms4a»

«Mara u MmeBeb» HOSAODb
«Mopckast peratay
«HoBrI# rom» JeKadpb

«CHexHasl KoposeBa»

«Cnacenue CHeroBuka» SIHBapb
«llyremectBue B [lanmnananio» deBpanb
«Cemp-S» MapT
«bpaBble conmaTeD) Man
«Mps1 —Hacnenauku [1ooenn»

3.9. | OusKyIbTYpHO-0310POBUTEIBHBIE TPA3THUKH: 2pa3a B rof
«Maimas 3umuss onummmaga 2022 STHBapb
«bbIcTpee ,BhIlIE, CUIIbHEE UIOHb

3.10. | OTKpBITHII TPOCMOTP 3aHATHUSA 110 B IIOATOTOBUTEIHHON K | (heBpab
IIKOJI€ TPYIIIBI

3.11. | Henens obpazoBanusi. OTKPHITHIEC IPOCMOTPHI JJIS deBpanb
ponuTenei.

3.12. | BoenHo-cnopTuBHas Urpa «3apHuia» 17.02.22

3.13. | Iau 310poBbsI. 4 pa3za B roa
«IlytemectBue B cTpany 3xmopoBes ¢  Mameit | 21.10.22
3abonelikuHoi» Wrpa no cranuusm
«3uMHUE 320aBbI» 14.01.22
Mapadonsi: 07.04.22
«Becénpiii camokaTy, «Xo4emnrs ObITh 30pOBBIM-0eraii! »

Jenb 310poBbs KBect — urpa «3a cekperamu 310poBbs» | 7.06.22
3.14. | KpyxxkoBas paboTa 1o pacnucanuo
3.15. | CnoptuBHbIi Ki1y0 «/lecsTouka» 1o pacniucanuio
4. Opranu3zanMoHHO-MaccoBasi padora

4.1. | CocraBieHH€e KaJIEHIApHOIO IIJJaHa aKTUBHOI'O OTJbIXa B TEYCHHE roa
Jeren

4.2. | IlpoBenenne GU3KyIbTYpPHO-0310POBUTEIHHBIX 2 pa3a B rox
IIPa3IHUKOB

4.3. | IlpoBenenne GU3KYIbTYPHBIX JOCYTOB. 1 pa3a B Mecsing

4.4. | OpraHu3alnoOHHas U TPEHUPOBOYHAs paboTa B paMKax OKTSAOpb- anpelib
noaroroBku k CriapTakuazie JOLKOJIBHUKOB
CrnaHueBckoro parona

4.5. | Opranusanus ¥ TpeHUPOBOYHAs paboTa B paMKax OKTSIOpb-anpenb
noaroroBku k CriapTakuaze neaarorndeckux
pabotHuKoB CraHIIeBCKOro paiioHa

4.6. | Odopmiienue ciopTuBHOro crerna «Pus3kynpT-Ypa» ¢ B TEYEHHE roa
nH(popMmaIuei o paboTe CHOPTHUBHOT O KiIyda

4.7. | 1au 310poBbst 4 pa3za B ros

4.8. | KpyxxoBas pabora 10 PaCIyCaHUIO

4.9. | OTKpHITHII MOKa3 UHTETPUPOBAHHOTO 3aHATHS 110 Mmait

¢uskynbType a1s PMO

5. Pa0doTa ¢ BOCIUTATEJIAMHU




5.1.

Perynspuoe uandopmupoBaHue 0 CIOPTUBHBIX
MEPOMPUATHUSAX B IETCKOM Caly

B TCUCHUC 1oaga

5.2.

KoncynbpTHpoBaHUE 10 HHAWBHIyaIbHOM padboTe ¢
JEThbMH B LIEJSIX Pa3BUTHS GU3NIECKUX KAUeCTB U
YKPENJIEHUs 30pOBbs.

B TCUCHUC 1oaa

5.3.

Koncynbramus ang negaroros JJOO

«®opmupoBanue KyapTypsl 30K y neTeit 1onIKOoIbHOr 0
BO3pacTa Yepe3 UCHOoJIb30BaHNEe pa3HOO0pa3HbIX GopM,
METOJIOB U IPUEMOB B3aMMOJIECHCTBHS C POAUTEISIMH »

CEHTAOPb

5.4.

Kpyraeiii cton

«Cucrema (hopMupOBaHUS BaJCOIOTHUECKUX 3HAHUHN Y
JieTell B pa3HOOOpa3HbIX BUJIaX COBMECTHON
JIeSITeIbHOCTH.

SHBapb

5.5.

Macrep-knacc
IIpesentanusa npoekra «lIkona yncrorel Mamm
3a00J1eHKNHOM»

MapT

6. PaGoTa ¢ poautensiMu

6.1.

WuauBuayanbHble peKOMEH AU U Oeceibl.

B TCUCHHC I'0oga

6.2.

ITonroroBka KOMaH/bl POAUTENEH U AETEH K
Cnaprakuajie ceMeit

MapT-anpeib

6.3.

«3amaumn PU3NIECKOro BOCIIUTAHUS I€TeH HAa HOBBII
yueOHbI To». BeICTyIuieHne Ha POIUTEIbCKOM
coOpaHum.

CeHT0pb

6.4.

Nudopmanus Ha caiite n/c: «[logroroBka ogexmbl K
3aHATUAM (U3NYECKOM KyJIbTYpOH B 3aJie U Ha BO3JyXe»

OKTSI0pb

6.5.

OTKpBITBIE 3aHATHUS KPYKKa «310POBBIM MaJIbIII

deBpanb

6.6.

[Tpurnamenue poauTeneil Ha PU3KYIBTYPHO-
03JI0POBUTEIBHBIE MTPa3THUKU

COTJIACHO IUIAHy

6.7.

Koucynbramus qis pogureneii: «CeMbs U 310POBBI
00pa3 KU3HN»

CEHTAOPb

6.8.

Koncynberamus qis poaurenei «Becénbie urpel ¢
peOEHKOM Ha XOIy»

HOSAODD

6.9.

Koncynpranus qnst poguteneit: «IIpodpunaktuka
II0cKocTonus y aerei».Macrep-kiacc.

deBpanb

6.10.

KoncynbTanuu Ha poAUTEIbCKUX COOpaHUIX:

Tema: «/[BurarenbHas akTUBHOCTb JI€TEH JIETOM) -
pPEKOMEHIAIUU POIUTENSIM 110 PU3KYIBTYPHO-
03JJ0POBUTEIBHOMY Pa3BUTHUIO JIETEH HA JIETHUW MEPUO]I.

Man

AHKeTUpOBaHME POAUTENEH, 103BOJISIIOLIEE U3YIUTh
KYJIBTYPY 3710pPOBbSI CEMbU

anpenb

oo

@doToBBICTaBKA «MBI - CIIOPTUBHAS CEMbS»

anpesb

TemaTnueckue manku —ICPCABUIXKU

COI'JIaCHO IIJIaHYy




