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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

 

Демонстрационный и наглядный материал: 
1. 1. С. Е. Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина Тесты 

Окружающий мир. МОСКВА МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

2. С. Е. Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина Тесты Развитие речи. 
МОСКВА МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

3. С. Е. Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина Тесты Математика. 
МОСКВА МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

4. С. Е. Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина Тесты Развитие 
внимание. МОСКВА МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

5. Подготовка к школе. Система занятий с детьми перед поступлением в школу / 
Авторы-составители А.Дорофеева, Ю.Дорофеев. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 
 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
1. Бордачев И.Ю. Безопасность на дороге (плакаты для оформления родительского 

уголка) 

2. Белая К.Ю. Основы безопасности (комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО) – младшая группа 

3. Белая К.Ю. Основы безопасности (комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО) – средняя группа 

4. Белая К.Ю. Основы безопасности (комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО) – старшая группа 

5. Белая К.Ю. Основы безопасности (комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО) – подготовительная группа 

6. Тимофеева Л.Л, Королева Н.И. Формирование культуры безопасности 
Взаимодействие семьи и ДОО. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

 

Демонстрационный материал к комплексно-тематическому планированию 

Плакаты: 

«Веселый алфавит», «Алфавит в картинках»,  «Цвет», «Форма», «Счет до 10», «Счет до 
20», «Фрукты и ягоды», «Овощи», «Грибы», «Садовые цветы», «Полевые цветы», 
«Деревья и листья», «Очень важные профессии», «Зимние виды спорта», «Летние виды 
спорта», «Погодные явления», «Народы стран ближнего зарубежья», «Морские 
обитатели», «Животные средней полосы», «Животные Африки», «Домашние 
животные», «Зимующие птицы», «Перелетные птицы, «Кто всю зиму спит», «Хищные 
птицы», «Домашние птицы», «Птицы жарких стран», «Насекомые» 

Логопедия и развитие речи: 

«Какой бывает сок?», «Какое бывает варенье?», «Какой бывает суп?», «Какое бывает 
мороженое?», «Из чего сделана одежда?» 

Экологическое воспитание 

«Кто долго обходится без воды», «Пожар в лесу», «Кто на болоте живет», «Кто в море 
живет», « Как вода «работает» на человека», «Как дерево дышит, питается, растет» 

Спецтранспорт  

«Спецтранспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Строительные 
машины»,  «Водный транспорт». 
Работы современных мастеров 

«Полхов-майдан»,  «Гжель»,  «Филимоновская свистулька» 

Примеры узоров и орнаментов 

«Гжель», «Хохлома», «Филимоновская свистулька», «Полхов-майдан», «Оттенки цветов» 



Демонстрационные картины 

6. Демонстрационные картины. Серия Картины из жизни домашних животных 3-7 

лет. Методический материал к основной образовательной программе ДОО (6 
картин большой формат) 

7. Демонстрационные картины. Серия Картины из жизни диких животных 3-7 лет. 

Методический материал к основной образовательной программе ДОО (6 картин 
большой формат) 

8. Демонстрационные картинки. Картины из жизни диких животных: ЗАЯЦ-БЕЛЯК к 
УМК  С.Н.Николаевой «Юный эколог»  

9. Демонстрационные картинки. Картины из жизни диких животных к УМК  
С.Н.Николаевой «Юный эколог»  

10. Демонстрационные картинки. Картины из жизни диких животных:  БУРЫЙ 
МЕДВЕДЬ к УМК  С.Н.Николаевой «Юный эколог»  

11. Демонстрационные картинки. Математика в детском саду (3-5 лет) к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

12. Демонстрационные картинки. Математика в детском саду (3-7 лет) к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

13. Демонстрационные картинки. Математика в детском саду (5-7 лет) к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

14. Расскажите детям. О домашних питомцах. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

15. Расскажите детям. О домашних животных. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

16. Расскажите детям. О лесных животных. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

17. Расскажите детям. О птицах. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
18. Расскажите детям. О домашних питомцах. (12 демонстрационных картинок с 

текстом) 
19. Расскажите детям. Об овощах. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
20. Расскажите детям. О фруктах. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
21. Расскажите детям. О садовых ягодах. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
22. Расскажите детям. О грибах. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
23. Расскажите детям. О космонавтике. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
24. Расскажите детям. О музыкальных инструментах. (12 демонстрационных картинок 

с текстом) 
25. Расскажите детям. О драгоценных камнях. (12 демонстрационных картинок с 

текстом) 
26. Расскажите детям. О достопримечательностях Москвы. (12 демонстрационных 

картинок с текстом) 
27. Расскажите детям. Об олимпийских чемпионах. (12 демонстрационных картинок с 

текстом)  
28. Расскажите детям. Об Олимпийских играх. (12 демонстрационных картинок с 

текстом) 
29. Расскажите детям. О хлебе. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
30. Расскажите детям. Об Отечественной войне 1812 года. (12 демонстрационных 

картинок с текстом) 
31. Расскажите детям. О космосе. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
32. Расскажите детям. О специальных машинах. (12 демонстрационных картинок с 

текстом) 
33. Расскажите детям О рабочих инструментах. (12 демонстрационных картинок с 

текстом) 
34. Расскажите детям. О деревьях. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
35. Расскажите детям. О транспорте. (12 демонстрационных картинок с текстом) 



36. Расскажите детям. О бытовых приборах. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

37. Расскажите детям. О морских обитателях. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

38. Расскажите детям. О животных жарких стран. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

39. Расскажите детям. О зимних видах спорта. (12 демонстрационных картинок с 
текстом) 

40. Расскажите детям. О насекомых. (12 демонстрационных картинок с текстом) 
41. Мир в картинках. Космос. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
42. Мир в картинках. Музыкальные инструменты. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
43. Мир в картинках. Авиация. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
44. Мир в картинках. Посуда. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
45. Мир в картинках. Деревья и листья. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
46. Мир в картинках. Цветы. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
47. Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. (8 демонстрационных 

картинок с текстом) 
48. Мир в картинках. Ягоды садовые. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
49. Мир в картинках. Ягоды лесные. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
50. Мир в картинках. Овощи. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
51. Мир в картинках. Фрукты. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
52. Мир в картинках. Грибы. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
53. Мир в картинках. Насекомые. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
54. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
55. Мир в картинках. Собаки. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
56. Мир в картинках. Высоко в горах. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
57. Мир в картинках. Автомобильный транспорт. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
58. Мир в картинках. Водный транспорт. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
59. Мир в картинках. Птицы средней полосы. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
60. Мир в картинках. Птицы домашние. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
61. Мир в картинках. Домашние животные. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
62. Мир в картинках. Животные домашние питомцы. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
63. Мир в картинках. Животные средней полосы. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
64. Мир в картинках. Животные жарких стран. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
65. Мир в картинках. Морские обитатели. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
66. Мир в картинках. Рептилии и амфибии. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
67. Мир в картинках. Бытовая техника. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
68. Мир в картинках. Школьные принадлежности. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
69. Мир в картинках. Явления природы. (8 демонстрационных картинок с текстом) 
70. Мир в картинках. Спортивный инвентарь. (8 демонстрационных картинок с 

текстом) 
71. Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. (8 демонстрационных 

картинок с текстом) 
72. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Как наши предки 

шили одежду. (8 демонстрационных картинок с текстом) 



73. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Как наши предки 
выращивали хлеб. (8 демонстрационных картинок с текстом) 

74. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Как наши предки 
открывали мир. (8 демонстрационных картинок с текстом) 

75. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Откуда что 
берется? Автомобиль. (8 демонстрационных картинок с текстом) 

76. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Откуда что 
берется? Мороженое. (8 демонстрационных картинок с текстом) 

77. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста. Откуда что 
берется? Хлеб. (8 демонстрационных картинок с текстом) 

78. Учебно-наглядное пособие для детского сада. Картины из жизни диких животных 
(по временам года) 

79. Картины для рассматривания. Кошка с котятами 

80. Картины для рассматривания. Куры 

81. Картины для рассматривания. Собака со щенятами 

82. Картины для рассматривания. Ежи 

83. Картины для рассматривания. Лошадь с жеребенком 

84. Картины для рассматривания. Медвежья семья 

85. Картины для рассматривания. Лиса с лисятами 

86. Картины для рассматривания. Северные олени 

87. Картины для рассматривания. Волк с волчатами 

88. Картины для рассматривания. Белка с бельчатами 

89. Картины для рассматривания. Коза с козленком 

90. Картины для рассматривания. Корова с теленком 

91. Картины для рассматривания. Свинья с поросенком 

92. Картины для рассматривания. Овощи 

 

Демонстрационный материал по изобразительной деятельности 

1. Мир искусства. Портрет. 4-7 лет. 
2. Мир искусства. Портрет. Для занятий с детьми от 4 лет. 
3. Мир искусства. Натюрморт. 4-7 лет. 
4. Мир искусства. Натюрморт. Для занятий с детьми от 4 лет. 
5. Мир искусства. Пейзаж. 4-7 лет. 
6. Мир искусства. Пейзаж. Для занятий от 4 лет. 
7. Мир искусства. Животные в русской графике. Для занятий от 4 лет. 
8. Мир искусства. Детский портрет. Для занятий от 4 лет. 
9. Мир искусства. Детский портрет. 5-9 лет. 
10. Народное искусство детям. Полхов-майдан. Наглядно-дидактическое пособие. 
11. Народное искусство детям. Сказочная гжель. Наглядно-дидактическое пособие. 
12. Народное искусство детям. Филимоновская игрушка. Наглядно-дидактическое 

пособие. 
13. Народное искусство детям. Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое 

пособие. 
14. Народное искусство детям. Каргопольская игрушка. Наглядно-дидактическое 

пособие. 
15. Народное искусство детям. Золотая хохлома. Наглядно-дидактическое пособие. 
16. Комплект для творчества. Сказочная гжель Рабочая тетрадь + форма для 

творчества 

17. Комплект для творчества. Цветочные узоры Полхов-майдан Рабочая тетрадь + 
форма для творчества 

18. Комплект для творчества. Городецкая роспись Рабочая тетрадь + форма для 
творчества 



19. Комплект для творчества. Дымковская игрушка Рабочая тетрадь + форма для 
творчества 

20. Комплект для творчества. Узоры северной двины Рабочая тетрадь + форма для 
творчества 

21. Комплект для творчества. Жостовский букет Рабочая тетрадь + форма для 
творчества 

22. Комплект для творчества. Филимоновские свистульки Рабочая тетрадь + форма для 
творчества 

23. Искусство детям. Сказочная гжель. Альбом для творчества 

24. Искусство детям. Филимоновская игрушка. Альбом для творчества 

25. Искусство детям. Узоры северной двины. Альбом для творчества 

26. Искусство детям. Каргопольская игрушка. Альбом для творчества 

27. Искусство детям. Городецкая роспись. Альбом для творчества 

28. Искусство детям. Чудесная гжель. Альбом для творчества 

29. Искусство детям. Мезенская роспись. Альбом для творчества 

30. Искусство детям. Цветочные узоры Полхов-майдана. Альбом для творчества 

31. Искусство детям. Дымковкая игрушка. Альбом для творчества 

32. Искусство детям. Хохломская роспись. Альбом для творчества 

33. Картотека портретов детских писателей. Краткие биографии. Вып. 1/ Сост. 
Л.Б.Дерягина. – СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

34. Краткие биографии художников, иллюстрировавших сказки и книги для детей / 
сост. Л.Б.Дерягина. – (Оснащение педагогического процесса в ДОО: Картотека 
портретов художников; Вып.31). - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

35. В.И.Савченко Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью 
Старший дошкольный возраст 5-7 лет Выпуск 1 

36. В.И.Савченко Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью 
Старший дошкольный возраст 5-7 лет Выпуск 1 

37. Изделия народных промыслов: Гжельская чашечка с блюдечком 

38. Изделия народных промыслов: Жостовкий поднос 

39. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Козлик» 

40. Изделия народных промыслов: Дымковская игрушка «Барашек» 

41. Изделия народных промыслов: Доска «Городецкая роспись» 

42. Изделия народных промыслов: Яйцо «Городецкая роспись» 

43. Изделия народных промыслов: Матрешка семья 

44. Изделия народных промыслов: Матрешка 

45. Изделия народных промыслов: Матрешка 

46. Изделия народных промыслов: Доска 

47. Изделия народных промыслов: Шкатулка 

48. Изделия народных промыслов: Филимоновская игрушка «Ангел» 

49. Изделия народных промыслов: Филимоновская игрушка «Козлик» 

50. Изделия народных промыслов: Дымковская Барыня 

51. Изделия народных промыслов: Дымковский Индюк 

52. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Петушок» 

53. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Скоморох на свинке» 

54. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Всадник на коне» 

55. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Всадник на свистульке» 

56. Изделия народных промыслов: Дымкомская игрушка «Пара деревенская с 
балалайкой» 

57. Изделия народных промыслов: Матрешка Семеновская 5 в 1 

58. Изделия народных промыслов: Матрешка Сказка «Курочка ряба» 

59. Изделия народных промыслов: Жостовкий поднос «Цветы» 

60. Изделия народных промыслов: Богородская игрушка «Зайка с морковкой» 



61. Изделия народных промыслов: Богородская игрушка «Кузнецы» 

62. Изделия народных промыслов: Чайник «Семейный»,  гжель 

63. Изделия народных промыслов: Сахарница «Пробуждение», гжель 

64. Изделия народных промыслов: Скульптура «Семья», гжель 

65. Изделия народных промыслов: Скульптура «Дед и баба», гжель 

66. Изделия народных промыслов: Доска разделочная 

67. Изделия народных промыслов: Доска разделочная 

68. Изделия народных промыслов: Шкатулка 

69. Изделия народных промыслов: Сундук «Великан», мезенская роспись 

70. Изделия народных промыслов: Сундук большой, мезенская роспись 

71. Изделия народных промыслов: Ковш «Лебедь», хохлома 

72. Изделия народных промыслов: Ковш, хохлома 

73. Изделия народных промыслов: Кружка, хохлома 

74. Изделия народных промыслов: Кружка, хохлома 

75. Изделия народных промыслов: Набор для меда, хохлома 

76. Изделия народных промыслов: Чашка, хохлома 

 

Демонстрационный и наглядный материал по развитию речи 

1. Рассказы по картинкам: Времена года 

2. Рассказы по картинкам: Зима 

3. Рассказы по картинкам: Осень 

4. Рассказы по картинкам: Лето 

5. Рассказы по картинкам: Весна 

6. Рассказы по картинкам: В деревне 

7. Рассказы по картинкам: Курочка ряба 

8. Рассказы по картинкам: Репка 

9. Рассказы по картинкам: Колобок 

10. Рассказы по картинкам: Теремок 

11. Рассказы по картинкам: Мой дом 

12. Рассказы по картинкам: Профессии 

13. Рассказы по картинкам: Кем быть 

14. Рассказы по картинкам: Распорядок дня 

15. Рассказы по картинкам: Летние виды спорта 

16. Рассказы по картинкам: Зимние виды спорта 

17. В.В.Гербова  Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду» 
(2-3 года) 

18. В.В.Гербова  Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду» 
(3-4 года) 

19. В.В.Гербова Наглядно-дидактическое пособие «Правильно - неправильно» (2-4 

года) 
20. В.В.Гербова Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду» 

(4-6 лет) 
21. Грамматика в картинках (АНТОНИМЫ) прилагательные (для занятий с детьми 

3-7 лет) 
22. Грамматика в картинках (АНТОНИМЫ) глаголы (для занятий с детьми 3-7 лет) 
23. Грамматика в картинках МНОГОЗНАЧНЫЕ СЛОВА (для занятий с детьми 3-7 

лет) (для занятий с детьми 3-7 лет) 
24. Грамматика в картинках ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО (для занятий с детьми 3-7 лет) 
25. Грамматика в картинках УДАРЕНИЕ (для занятий с детьми 3-7 лет) 
26. Грамматика в картинках СЛОВООБРАЗОВАНИЕ (для занятий с детьми 3-7 лет) 
27. Грамматика в картинках МНОЖЕСТВЕННЫЕ ЧИСЛА (для занятий с детьми 3-7 

лет) 
28. Грамматика в картинках ОДИН-МНОГО (для занятий с детьми 3-7 лет) 



29. С. Е. Гаврина, Н.Л.Кутявина, И.Г.Топоркова, С.В.Щербинина Тесты Развитие 
речи. МОСКВА МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

30. Играем в сказку. Три медведя 3-5 лет. (наглядно-дидактическое пособие с 
подробными методическими рекомендациями) 

31. Играем в сказку. Репка 3-5 лет. (наглядно-дидактическое пособие с подробными 
методическими рекомендациями) 

32. Играем в сказку. Три поросенка 3-5 лет. (наглядно-дидактическое пособие с 
подробными методическими рекомендациями) 

 

Демонстрационный и наглядный материал  
по гражданско-патриотическому воспитанию 

 

1. Рассказы по картинкам: Защитники Отечества 

2. Рассказы по картинкам: Великая Отечественная Война 

3. Мир в картинках. Государственные символы РФ. (8 демонстрационных картинок с 
текстом) 

 

Демонстрационный и наглядный материал по безопасности 

1. Бордачев И.Ю. наглядно-дидактическое пособие «Дорожные знаки» (для занятий 
с детьми 4-7 лет) 

2. Бордачев И.Ю. наглядно-дидактическое пособие «История светофора» (для 
занятий с детьми 4-7 лет) 

 

Раздаточный материал: 
 

1. Комплект учебно-методического раздаточного материала 3-5 лет к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

2. Комплект учебно-методического раздаточного материала 5-7 лет к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

3. Комплект учебно-методического демонстрационного материала 3-7 лет к УМК 
В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

4. Учебно-методического комплект рабочая тетрадь «Математика в детском саду» 3-

4 года к УМК В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

5. Учебно-методического комплект рабочая тетрадь «Математика в детском саду» 4-

5 лет к УМК В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

6. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Математика в детском 
саду» 5-6 лет к УМК В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

7. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Математика в детском 
саду» 6-7 лет к УМК В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

8. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Развитие речи в 
детском саду и дома» 3-4 года к УМК «От рождения до школы» 

9. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Развитие речи в 
детском саду и дома» 4-5 лет к УМК «От рождения до школы» 

10. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Развитие речи в 
детском саду и дома» 5-6 лет к УМК «От рождения до школы» 

11. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Развитие речи в 
детском саду и дома» 6-7 лет к УМК «От рождения до школы» 

12. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Уроки грамоты в 
детском саду и дома» 3-4 года к УМК «От рождения до школы» 

13. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Уроки грамоты в 
детском саду и дома» 4-5 лет к УМК «От рождения до школы» 

14. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Уроки грамоты в 
детском саду и дома» 5-6 лет к УМК «От рождения до школы» 



15. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Уроки грамоты в 
детском саду и дома» 6-7 лет к УМК «От рождения до школы» 

16. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Прописи в детском 
саду и дома» 3-4 года к УМК «От рождения до школы» 

17. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Прописи в детском 
саду и дома» 4-5 лет к УМК «От рождения до школы» 

18. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Прописи в детском 
саду и дома» 5-6 лет к УМК «От рождения до школы» 

19. Учебно-методического комплект большая рабочая тетрадь «Прописи в детском 
саду и дома» 6-7 лет к УМК «От рождения до школы» 

20. Комплект учебно-методического раздаточного материала 2-4 лет к УМК «От 
рождения до школы» 

 

Дидактический материал для интерактивных досок: 
1. Интерактивное развивающее пособие Познавательное развитие Представление об 

окружающем мире 5-7 лет 100 игр 

2. Интерактивное развивающее пособие Познавательное развитие Игры для 
маленького гения  5-7 лет 125 игр 

3. Интерактивное развивающее пособие Комплексное развитие Лого ритмика 5-7 лет 
120 заданий 60 рабочих листов 

4. Интерактивное развивающее пособие Диагностика и развитие, Развивающие игры 
5-7 лет 350 заданий 145 рабочих листов 

5. Интерактивное развивающее пособие Речевое развитие Лого игры  3-5 лет 8 игр 
22 варианта 

6. Интерактивное развивающее пособие Речевое развитие Игры со словами 4-6 лет 
130 заданий 180 рабочих листов 

7. Интерактивное развивающее пособие Познавательно-речевое развитие Шаг за 
шагом  4-6 лет 340 заданий 370 рабочих листов 

8. Интерактивное развивающее пособие Речевое развитие Смотри и говори  5-7 лет 
226 заданий 212 рабочих листов 

9. Интерактивное развивающее пособие Речевое развитие Говорящие картинки  3-5 

лет 168 заданий 133 рабочих листов 

10. Интерактивное развивающее пособие Познавательное развитие Цифры и счет  5-

7 лет 120 игр 

11. Интерактивное развивающее пособие Познавательное развитие Свойства и 
расположение предметов  5-7 лет 80 игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение: 

Группы раннего возраста (1,5-2 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность 
детей 

Обязательная часть Программы: 
Благоприятная 

адаптация 

1.Найбауэр А.В. Создание условий 
адаптации детей раннего возраста к 
детскому саду. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

2.Заводчикова О.Г. Адаптация 
ребенка в детском саду: 
взаимодействие  дошк. образоват. 
учреждения и семьи: пособие для 
воспитателей / О.Г. Заводчикова. – 

М.: Просвещение, 2017 

1. Найбауэр А.В., Куракина О.В. 
Мама – рядом. Игровые сеансы с 
детьми раннего возраста в центре 
игровой поддержки развития 
ребенка: Методическое пособие. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Элементарные 
представления: о 
себе, близких 
людях, ближайшем 
предметном 
окружении; 

1.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ 
Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 288с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

2. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные эталоны 
и познавательные 
действия 

1.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ 

 



Окружающий мир Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 288с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

2. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей 
«Маленькие ладошки» / 
Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

 

Природа  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Развитие 
понимания речи 

1.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
2. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития).  

 

Развитие активной 
речи 

 1. Хрестоматия для чтения 
детям в детском саду и дома: 1-3 

года. – 2-к изд., испр. и доп. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 - - 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 



Обязательная часть Программы: 
Эмоциональное 
восприятие 
знакомого 
музыкального 
произведения 

1.Бабинова Н.В., Мельцина И.В. 
Музыкальные занятия с детьми 
раннего возраста. -СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015. -128с. (Служба ранней 
помощи в ДОО). 
2. Можгова Е.И. Литературно-

музыкальные занятия для детей от 1,5 
до 3 лет. -СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018. -128с. 
3. Ермолина Т.В. Музыка в детском 
саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 
Ермолина.-М.Издательство 
«Национальное образование»,2018.-
224с. 

 

Экспериментирова
ние детей с 
красками, глиной, 
пластилином 

  

Рисование, лепка 1.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 

– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

2. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   

Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 



Основная 
гимнастика 

  

Подвижные игры и 
игровые 
упражнения 

1. Найбауэр А.В., Куракина О.В. 
Развивающие игровые сеансы в 
ясельных группах детского сада. 
Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
2.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
3.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

1. Мохирева Елена Анатольевна. 
Подвижные и речевые игры. Весна: 
развивающая книга для детей 1-3 

лет/ Мохирева Е.А., Назарова Е.Л., 
Тимошенко И.В. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 48с.: ил. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего возраста). 
2. Мохирева Елена Анатольевна. 
Подвижные и речевые игры. Лето: 
развивающая книга для детей 1-3 

лет/ Мохирева Е.А., Назарова Е.Л., 
Тимошенко И.В. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 48с.: ил. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего возраста). 
3. Мохирева Елена Анатольевна. 
Подвижные и речевые игры. Осень: 
развивающая книга для детей 1-3 

лет/ Мохирева Е.А., Назарова Е.Л., 
Тимошенко И.В. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 48с.: ил. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего возраста). 
4. Мохирева Елена Анатольевна. 
Подвижные и речевые игры. Зима: 
развивающая книга для детей 1-3 

лет/ Мохирева Е.А., Назарова Е.Л., 
Тимошенко И.В. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 48с.: ил. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего возраста). 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группы раннего возраста (2-3 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Благоприятная 

адаптация 

1.Найбауэр А.В. Создание условий 
адаптации детей раннего возраста к 
детскому саду. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

2.Заводчикова О.Г. Адаптация 
ребенка в детском саду: 
взаимодействие  дошк. образоват. 
учреждения и семьи: пособие для 
воспитателей / О.Г. Заводчикова. – 

М.: Просвещение, 2017 

1. Найбауэр А.В., Куракина О.В. 
Мама – рядом. Игровые сеансы с 
детьми раннего возраста в центре 
игровой поддержки развития ребенка: 
Методическое пособие. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Элементарные 
представления: о 
себе, близких 
людях, ближайшем 
предметном 
окружении; 

1.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
2. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

1. Белая К.Ю. Формирование основ 
безопасности у дошкольников. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2. Абрамова Л.В., Слепцова 
И.Ф.Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников: Вторая 
группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Вторая 
группа раннего возраста. 2-3 года – 2-

е изд., испр. и доп. -  М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
Игровой опыт 1. Губанова Н.Ф. Игровая 

деятельность в детском саду. Для 
работы с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Теплюк С.Н. Игры-занятия на 
прогулке с малышами: Для занятий с 
детьми 2-4 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

3. Можгова Е.И. Комплексные 
развивающие занятия с детьми от 1,5 
до 3 лет. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

1.Найбауэр А.В., Куракина О.В. 
Развивающие игровые сеансы в 
ясельных группах детского сада. 
Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
 

Эмоциональное 
состояние 

   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   



Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия 

1. Рыжова Л.В. Методика детского 
экспериментирования. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

2. Опытно-экспериментальная 
деятельность в ДОУ. Конспекты 
занятий в разных возрастных 
группах/сост. Н.В.Нищева. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

3. Литвинова О.Э. Познавательное 
развитие ребенка раннего 
дошкольного возраста. Планирование 
образовательной деятельности. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
5. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
 

1. Наглядно-дидактические 
пособия: Цвет, форма, размер 

Математические 
представления 

1. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Сирадж И.,Кингстон Д., 
Мелхиш Э. Обеспечение 
устойчивого совместного мышления 
и эмоционального благополучия 
детей в возрасте от 2 до 5 лет / 
Автор предисловия К.Сильва. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2020. 
3. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 

1. Н. А. Арапова-Пискарева 
Формирование элементарных 
математических представлений. 2-7 

лет. Методическое пособие. – 3-е 
изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 



математических представлений в 
ясельных группах детского сада: 
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 
– 2-е изд., испр. и доп. -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Окружающий мир   

Природа 1. Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в детском 
саду: Вторая группа раннего 
возраста.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Формирование 
словаря 

1.Гербова В.В. Развитие речи в 
детском саду: Вторая группа раннего 
возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015.  

2. Литвинова О.Э. Речевое развитие 
ребенка раннего возраста. Словарь. 
Звуковая культура речи. 
Грамматический строй речи. Связная 
речь. Конспекты занятий. Ч. 1. - СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Гербова В.В. Развитие речи в 
ясельных группах детского сада: 
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. - 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
4.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
5.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

1. В.В.Гербова  Наглядно-

дидактическое пособие «Развитие 
речи в детском саду» (2-3 года) 
 

Звуковая культура 
речи 

1. В.В.Гербова Наглядно-

дидактическое пособие «Правильно - 

неправильно» (2-4 года) 
Грамматический 
строй речи 

.  



Связная речь 1. Литвинова О.Э. Речевое 
развитие ребенка раннего возраста. 
Владение речью как средством 
общения. Конспекты занятий. Ч. 3. - 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

1. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Времена 
года 

2. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Лето 

3. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Осень 

4. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Зима 

5. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Весна 

6. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Курочка 
ряба  

7. Наглядно-дидактические пособия 
«Рассказы по картинкам»: Репка 

Интерес к 
художественной 
литературе 

Литвинова О.Э. Речевое развитие 
ребенка раннего возраста. 
Восприятие художественной 
литературы. Конспекты занятий. Ч. 2. 
- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

1. Хрестоматия для чтения детям 
в детском саду и дома: 1-3 года. – 2-к 
изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Колесникова, Елена Владимировна. 

Программа «От звука к букве. 
Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности 
дошкольников как предпосылки 
обучения грамоте» / Е.В.Колесникова. 
– 2-е изд., стер. – Москва: 
Просвещение, 2022. – 64 с. – 

(Авторская педагогическая 
технология по обучению 
дошкольников элементам грамоты) 

1. Колесникова, Е.В. От 
звукоподражаний к словам. 
Иллюстративный материал для 
развития речи у детей 2-3 лет / 
Е.В.Колесникова. – Москва: 
Просвещение. 2021. 
2. Колесникова Елена Владимировна. 

Развитие речи у детей 2-3 лет: учебно-

методическое пособие к 
иллюстративному материалу «От 
звукопроизношений к словам» 
/Е.В.Колесникова. – Москва: 
Просвещение, 2022. 
3.Литературные тексты для детей 2-3 

лет: потешки, прибаутки, стихи, 
загадки, сказки: учебно-наглядное 
пособие / авт.сост. Е.В.Колесникова. 
3-е изд., стер. – Москва: Просвещение, 
2023.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Приобщение к 1.Русанова, Лилия Сергеевна.  



искусству Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
2.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 
конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

Изобразительная 
деятельность. 
Рисование 

1. Литвинова О.Э. Художественно-

эстетическое развитие ребенка 
раннего дошкольного возраста 
(изобразительная деятельность). 
Планирование образовательной 
деятельности. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

2. Комарова Т.С. Детское 
художественное творчество. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
2. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 2-3 лет. - 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 
2-3 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

4. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 
2-3 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

5. Колдина Д.Н. Аппликация в 
ясельных группах детского сада. 
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 
– 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
6. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных 
группах детского сада. Конспекты 
занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

7. Колдина Д.Н. Рисование в 
ясельных группах детского сада. 
Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 
– 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Изобразительная 
деятельность.  

Лепка 

 

Изобразительная 
деятельность.  

Аппликация 

 

Конструктивная 
деятельность 

 1. Литвинова О.Э. 
Конструирование с детьми раннего 
дошкольного возраста. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 2-3 

лет: учеб.-метод.пособие. – СПб.: 



ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

Музыкальная 
деятельность 

1.Бабинова Н.В., Мельцина И.В. 
Музыкальные занятия с детьми 
раннего возраста. -СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015.-128с. (Служба ранней 
помощи в ДОО). 
2. Можгова Е.И. Литературно-

музыкальные занятия для детей от 1,5 
до 3 лет.-СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018.-128с. 
3. Ермолина Т.В. Музыка в детском 
саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 
Ермолина.-М.Издательство 
«Национальное образование»,2018.-
224с. 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет.-М.:Мозаика-

Синтез, 2015 

2. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание 
Дидактические, развивающие игры 0-

7 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Театрализованная 
деятельность 

Сорокина Н.Ф. Развитие творческих 
способностей у детей от 1 года до 3 лет 
средствами кукольного театра/ 
Н.Ф.Сорокина, Л.Г.Миланович. 2-е изд. 
– М.: Айрис-пресс 

 

Культурно-

досуговая 
деятельность 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   

Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Основная 
гимнастика 

1. Федорова С.Ю. Планы 
физкультурных занятий в ясельных 
группах детского сада. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2.Русанова, Лилия Сергеевна. 
Программа раннего развития детей 
«Маленькие ладошки»/ Л.С.Русанова. 
– Москва: Просвещение, 2023. – 288с. 
– (Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 
3. Русанова, Лилия Сергеевна. 
Календарное планирование и 

1. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
занятий с детьми 2-3 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в ясельных группах 
детского сада: Комплексы упражнений 
для работы с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

Подвижные 1. Степаненкова Э.Я. Сборник 



игры конспекты занятий по программе 
раннего развития детей «Маленькие 
ладошки» / Л.С.Русанова. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 272с. – 

(Маленькие ладошки. Программа 
раннего развития). 

подвижных игр. Для занятий с детьми 
2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с детьми 
2-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр для детей раннего 
возраста 2-3 года. –М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

1. Арчер К., Сирадж И. Повышение 
уровня физического развития детей в 
возрасте от 2 до 7 лет за счет 
двигательной активности / Автор 
предисловия Э. Окли. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

 

  



Группы младшего дошкольного возраста (3-4 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
В сфере 
социальных 
отношений 

1. Абрамова Л.В., Слепцова 

И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие 
дошкольников: Младшая группа- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. 
Младшая группа. 3-4 года. – 2-е 
изд., испр. и доп. -  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

1.Губанова Н.Ф. Развитие игровой 
деятельности: Младшая группа. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
работы с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
 

Формирование 
основ 
гражданственности 
и патриотизма 

  

В сфере трудового 
воспитания 

1.Куцакова Л.В. Трудовое 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

В области 
формирования 
основ безопасного 
поведения 

1. Белая К.Ю. Формирование 
основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для 
занятий с детьми 3-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3. Тимофеева Л.Л 
Формирование культуры 
безопасности. Планирование 
образовательной деятельности во 
второй младшей группе: метод. 
пособие - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

4. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для 
занятий с детьми 3-7 лет.-
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

 



5. Тимофеева Л.Л. 
Формирование культуры 
безопасности у детей от 3 до 8 
лет. Парциальная программа. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

6. Тимофеева Л.Л. 
Формирование культуры 
безопасности. Конспекты 
современных форм организации 
детских видов деятельности. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

7. Хабибуллина Е.Я. Дорожная 
азбука в детском саду. Конспекты 
занятий. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия 

1.Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий 
с детьми 3-4 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2.Рыжова Л.В. Методика 
детского экспериментирования. 
– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3. Опытно-экспериментальная 
деятельность в ДОУ. Конспекты 
занятий в разных возрастных 
группах/сост. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Горошилова Е.П., Шлык Е.В. 
Опытно-экспериментальная 
деятельность дошкольников. 
Перспективное планирование: 
вторая младшая, средняя, старшая, 
подготовительная к школе группа. 
Из опыта работы по программе 
«От рождения до школы» – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

1. Сирадж И.,Кингстон Д., Мелхиш 

Э. Обеспечение устойчивого 
совместного мышления и 
эмоционального благополучия детей 
в возрасте от 2 до 5 лет / Автор 
предисловия К.Сильва. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2020. 
2. Логинова Л. Образовательное 
событие как инновационная 
технология работы с детьми 3-7 лет: 

Методическое пособие / Под. Ред. 
О.А.Шиям – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
3. Превращения. Развитие 
диалектического мышления в 
детском саду: Методическое пособие 
для работы с детьми 3-7 лет / Под 
ред. О.А.Шиям. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
 



5. Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Математические 
представления 

1.Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений: 
Конспекты для занятий с детьми 
3-4 лет. - 2-е изд., испр. и доп. -  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
2. Н. А. Арапова-Пискарева 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
2-7 лет. Методическое пособие. – 

3-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Окружающий мир 1. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением: Младшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Марудова Е.В. Ознакомление 
дошкольников с окружающим 
миром. Экспериментирование. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением: Конспекты занятий 
с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. 
и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

4. Сингер Э., Хаан Д.де Играть, 
удивляться, узнавать. Теория 
развития, воспитания и обучения 
детей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

 

Природа 1. Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду: Младшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: Для 
работы с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: 
Система работы в младшей 
группе детского сада. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

4. Николаева С.Н. 
Экологическое воспитание в 
младшей группе детского сада. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 

 



МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
(Парциальная программа «Юный 
эколог») 
5. Николаева С.Н. «Юный 
эколог»: Парциальная программа 
экологического воспитания: Для 
работы с детьми 3-7 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Формирование 
словаря 

1. Гербова В.В. Развитие речи 
в детском саду: Младшая группа. 
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Гербова В.В. Развитие речи 
в детском саду: Конспекты 
занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

В.В.Гербова  Наглядно-

дидактическое пособие «Развитие 
речи в детском саду» (3-4 года) 

Звуковая культура 
речи 

Грамматический 
строй речи 

Связная речь 

Интерес к 
художественной 
литературе 

1.Хрестоматия для чтения детям в 
детском саду и дома: 3-4 года. – 2-к 
изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 

 

Подготовка детей к 
обучению грамоте 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Колесникова, Елена 

Владимировна. Программа «От 
звука к букве. Формирование 
звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как 
предпосылки обучения грамоте» / 
Е.В.Колесникова. – 2-е изд., стер. – 

Москва: Просвещение, 2022. – 64 

с. – (Авторская педагогическая 
технология по обучению 
дошкольников элементам грамоты) 

1. Колесникова, Е.В. Развитие 
звуковой культуры речи у детей 3-4 

лет. Учебно-методическое пособие к 
рабочей тетради «Раз – словечко, два 
– словечко» / Е.В.Колесникова. – 

Москва: Просвещение, 2022. 

 

 



Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Приобщение к 
искусству 

1. Комарова Т.С. Детское 
художественное творчество. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 

Изобразительная. 

деятельность 
Рисование 

1. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Младшая группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Колдина Д.Н. Рисование с 
детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

3. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

4. Колдина Д.Н. Рисование в 
детском саду: Конспекты занятий с 
детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

изобразительная 
деятельность 
Лепка 

1. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-

4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

2. Колдина Д.Н. Лепка в детском 
саду: Конспекты занятий с детьми 
3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 

изобразительная 
деятельность 
Аппликация 

1. Колдина Д.Н. Аппликация с 
детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Аппликация в 
детском саду. Конспекты занятий 
с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. 

 

Народное 
декоративно-

прикладное 
искусство 

  

Конструктивная 
деятельность 

1. Мамаева О.А. Мастерим с 
детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 



2. Куцакова Л.В. 
Художественное творчество и 
конструирование. Сценарии 
занятий с детьми 3-4 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
3. Литвинова О.Э. 
Конструирование с детьми 
раннего дошкольного возраста. 
Конспекты совместной 
деятельности с детьми 3-4 лет: 
учеб.-метод.пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

Музыкальная 
деятельность 

1. Рокитянская Т.А. Воспитание 
звуком. Музыкальные занятия от 3 
до 9 лет /Т.А.Рокитянская.-3-е 
изд.,перераб. и доп.-
М.:Издательство «Национальное 
образование»,2015.-176с. 
2.Топ-топ-топотушки! 
Музыкально-художественное 
развитие детей дошкольного 
возраста. Материалы для 
музыкальных руководителей 
ДОУ/сост. Н.В.Нищева.-СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-288с. 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание в 
детском саду: Младшая группа- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

4.  Каплунова И.М., Новоскольцева 
И.А. ПРАЗДНИК КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ: программа муз. воспит. 
детей дошк. Возр. ( Младшая 
группа) -СПб.: Композитор.Санкт-

Петербург,2016 -60с. (Сер. 
«Ладушки») 
5. Брязгун А.Ф. Сборник 
сценариев для детского сада 
«Сказка в гости к нам пришла».  - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

6. Ермолина Т.В. Музыка в детском 
саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 
Ермолина.-М.Издательство 
«Национальное 
образование»,2018.-224с. 
7. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет.-
М.:Мозаика-Синтез, 2015 

2. Судакова Е.А. «Времена 
года». Иллюстративный материал и 
тексты бесед для музыкальных 
занятий в детском саду по альбому 
П.И.Чайковского. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

3. Судакова Е.А. 
Логоритмические музыкально-

игровые упражнения для 
дошкольников. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

4. Судакова Е.А. Где живет 
музыка. Иллюстративный материал 
и тексты бесед для музыкальных 
занятий в детском саду: учебно-

наглядное пособие. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

5. Вихарева Галина Федоровна. 
Играем с малышами: 
логоритмические игры для детей 
младшего дошкольного 
возраста/Галина Вихарева.-
СПб.:Композитор.Санкт-

Петербург,2020.-36с. 
6. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание 
Дидактические, развивающие игры 
0-7 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022 



Музыкальное воспитание в 
детском саду: Младшая группа. 
Конспекты занятий. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

Театрализованная 
деятельность 

1. Можгова Е.И.. Театральные 
развлечения для детей от 2 до 7 
лет.  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

1. Наглядно-дидактические пособия 

«Играем в сказку»: Репка 

2. Наглядно-дидактические пособия 

«Играем в сказку»: Три поросенка  

3. Наглядно-дидактические пособия 

«Играем в сказку»: Три медведя 

Культурно-

досуговая 
деятельность 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Основная 
гимнастика 

1. Федорова С.Ю. Планы 
физкультурных занятий с детьми 3-

4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2020.  

2. Пензулаева Л.И. Физическая 
культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с 
детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
 

1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная 
гимнастика: Комплексы упражнений 
для детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
занятий с детьми 3-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
работы с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

4. Федорова С.Ю. Гимнастика после 
сна с детьми 3-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

5. Пензулаева Л.И. Оздоровительная 
гимнастика. Комплексы упражнений 
для детей 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подвижные игры 1. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

2. М.М.Борисова Малоподвижные 
игры и игровые упражнения: Для 



занятий с детьми 3-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3. М.М.Борисова Малоподвижные 
игры и игровые упражнения: 
Методическое пособие для занятий 
с детьми 3-7 лет. - 3-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. 

4. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

1.Иванова Т.А. Йога для детей. 
Парциальная программа кружковой 
работы для детей дошкольного 
возраста. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

2. Сулим Е.В. детский фитнес. 
Физкультурные занятия для детей 3-

5 лет. – М.: ТЦ Сфера 

3.Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: 
Методическое пособие. – 2-е изд., 
испр. – М.: ТЦ Сфера, 2021 

1. Арчер К., Сирадж И. Повышение 
уровня физического развития детей 
в возрасте от 2 до 7 лет за счет 
двигательной активности / Автор 
предисловия Э. Окли. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Активный отдых   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 - - 

Мониторинг 

  

1. Безруких, Марьяна Михайловна. 
Ориентиры развития ребенка 3-4 лет: как 
отследить динамику интеллектуального¸ 
эмоционального и физического развития 
детей: диагностическое пособие для 
педагогов и родителей / М.М.Безруких, 
Т.А.Филиппова, А.С.Верба. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 40с., 8с. цв. ил.: ил. – 

(Работаем по ФГОС и ФОП ДО) 
2. Тарасова Т.А. Контроль физического 
состояния детей дошкольного возраста: 
Методические рекомендации для 
руководителей и педагогов ДОУ. – М.: ТЦ 
Сфера, 2005. 

 

 

 

 



Группы среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 

организации различных видов детской 
деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 

режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
в сфере 
социальных 
отношений 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Средняя 
группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

1. Губанова Н.Ф. Развитие 
игровой деятельности. Средняя 
группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
работы с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Формирование 
основ 
гражданственност
и и патриотизма 

1.Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

2.Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Основы нравственного воспитания: 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
3.Федулова Ю.В., Рогожина О.А., 
Депутатова О.Ю. Люблю мое 
отечество:  Сборник проектов по 
патриотическому воспитанию 
дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

 1. Дерягина Л.Б. Героические 
профессии. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3.  
 

В сфере 
трудового 
воспитания 

1.Куцакова Л.В. Трудовое воспитание 
в детском саду. Для занятий с детьми 
3-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016. 

 

В области 
формирования 
основ 
безопасного 
поведения 

1. Белая К.Ю. Формирование 
основ безопасности у дошкольников. 
Для занятий с детьми 2-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Тимофеева Л.Л Формирование 
культуры безопасности. 

1. Тимофеева Л.Л Формирование 
культуры безопасности. 
Дидактический материал для 
средней группы 4-5 лет. - СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 



Планирование образовательной 
деятельности в средней группе: 
метод. пособие - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

5. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности у детей от 3 
до 8 лет. Парциальная программа. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

6. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. Конспекты 
современных форм организации 
детских видов деятельности. - СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

7. Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука 
в детском саду. Конспекты занятий. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия 

1. Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2.Рыжова Л.В. Методика детского 
экспериментирования. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

3. Опытно-экспериментальная 
деятельность в ДОУ. Конспекты 
занятий в разных возрастных 
группах/сост. Н.В.Нищева. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Горошилова Е.П., Шлык Е.В. 
Опытно-экспериментальная 
деятельность дошкольников. 
Перспективное планирование: 
вторая младшая, средняя, старшая, 
подготовительная к школе группа. 
Из опыта работы по программе 

1. Крашенинникова Е.Е., 
Холодова О.Л. Развитие 
познавательных способностей 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
3. Шиян О.А. Развитие 
творческого мышления. Работаем 
по сказке. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

4. Тутушева Г.П., Чистякова А.Е. 
Экспериментальная деятельность 
детей среднего и старшего 
дошкольного возраста: 
Методическое пособие. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

5. Захарова Н.И. Играем с 



«От рождения до школы» – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

5. Крашенинников Е.Е., Холодова 
О.Л. Развивающий диалог как 
инструмент развития 
познавательных способностей. 
Сценарий занятий с детьми 4-7 лет. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
6. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 
Пространство детской реализации: 
проектная деятельность 
дошкольников 5-7 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
7. Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

логическими блоками Дьенеша: 
Учебный курс для детей с 4 до 5 
лет. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

6. Сирадж И.,Кингстон Д., 
Мелхиш Э. Обеспечение 
устойчивого совместного 
мышления и эмоционального 
благополучия детей в возрасте от 2 
до 5 лет / Автор предисловия 
К.Сильва. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ. 2020. 
7. Сингер Э., Хаан Д.де Играть, 
удивляться, узнавать. Теория 
развития, воспитания и обучения 
детей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

8. Логинова Л. Образовательное 
событие как инновационная 
технология работы с детьми 3-7 лет: 
Методическое пособие / Под. Ред. 
О.А.Шиям – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
9. Превращения. Развитие 
диалектического мышления в 
детском саду: Методическое 
пособие для работы с детьми 3-7 лет 
/ Под ред. О.А.Шиям. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
 

Математические 
представления 

1. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений: 
Конспекты для занятий с детьми 4-

5 лет. - 2-е изд., испр. и доп. -  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

1. Н. А. Арапова-Пискарева 
Формирование элементарных 
математических представлений. 2-7 

лет. Методическое пособие. – 3-е 
изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Методическая 
литература для 
детей с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Развитие математических 
представлений. Конспекты занятий 
для работы с детьми с ЗПР 4-5 лет. 
– 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

 

Окружающий мир 1. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением: Средняя группа. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2.Марудова Е.В. Ознакомление 
дошкольников с окружающим 
миром. Экспериментирование. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

3.Дыбина О.В. Ознакомление с 

1. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром: Для работы с детьми 4-7 лет. 
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
2. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром: Для занятий с детьми 4-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 



предметным и социальным 
окружением. Конспекты занятий с 
детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Окружающий мир  

Методическая 
литература для 
детей с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Ознакомление с окружающим 
миром. Конспекты занятий для 
занятий с детьми с ЗПР 4-5 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Природа 1. Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду: Средняя группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: Для 
работы с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: 
Система работы в средней группе 
детского сада. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Николаева С.Н. Экологическое 
воспитание в средней группе 
детского сада. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. (Парциальная программа 
«Юный эколог») 
5. Николаева С.Н., Клемяшова 

Е.М. Экологическое воспитание: 
новые подходы. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
6. Николаева С.Н. «Юный 
эколог»: Парциальная программа 
экологического воспитания: Для 
работы с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир 
физических явлений: Опыты и 
эксперименты в дошкольном 
детстве. Для занятий с детьми 4-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 -  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Формирование 1. Гербова В.В. Развитие речи  



словаря в детском саду: Конспекты занятий 
с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

Звуковая культура 
речи 

 

Грамматический 
строй речи 

 

Связная речь  

Интерес к 
художественной 
литературе 

 1. Хрестоматия для чтения 
детям в детском саду и дома: 4-5 

года. – 2-к изд., испр. и доп. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Подготовка детей к 
обучению грамоте 

  

Методическая 
литература для 
детей с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Развитие речевого восприятия. 
Конспекты занятий для работы с 
детьми с ЗПР 4-5 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Колесникова, Елена 

Владимировна. Программа «От 
звука к букве. Формирование 
звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как 
предпосылки обучения грамоте» / 
Е.В.Колесникова. – 2-е изд., стер. – 

Москва: Просвещение, 2022. – 64 с. 
– (Авторская педагогическая 
технология по обучению 
дошкольников элементам грамоты) 

Колесникова, Е.В. Развитие 
фонематического слуха у детей 4-5 

лет. Учебно-методическое пособие к 
рабочей тетради «от слова к звуку» / 
Е.В.Колесникова. – Москва: 
Просвещение. 2022.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
приобщение к 
искусству 

1.Комарова Т.С. Детское 
художественное творчество. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

1. Краткие биографии 
художников, иллюстрировавших 
сказки и книги для детей/ 
сост.Л.Б.Дерягина. – (оснащение 
педагогического процесса в ДОО: 
Картотека портретов художников; 
Вып. 31).  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2. Картотека портретов детских 



писателей. Краткие биографии. Вып. 
1/ Сост. Л.Б.Дерягина.  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

3. Картотека портретов детских 
писателей. Краткие биографии. Вып. 
2/ Сост. Л.Б.Дерягина.  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

 

Изобразительная 
деятельность 
Рисование 

1. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. Колдина Д.Н. Рисование с 
детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

3. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми 4-5 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

4. Колдина Д.Н. Рисование в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

Изобразительная 
деятельность Лепка 

1.Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Лепка в детском 
саду. Конспекты занятий с детьми 4-

5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Изобразительная 
деятельность 
Аппликация 

1. Колдина Д.Н. Аппликация с 
детьми 4-5 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Аппликация в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

Народное 
декоративно-

прикладное 
искусство 

  

конструктивная 
деятельность 

1. Куцакова Л.В. 
Художественное творчество и 
конструирование. Сценарии 
занятий с детьми 4-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
2. Литвинова О.Э. 
Конструирование с детьми раннего 

 



дошкольного возраста. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 
4-5 лет: учеб.-метод.пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

3. Мамаева О.А. Поделки из 
природного и бросового материала. 
4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

музыкальная 
деятельность 

1. Рокитянская Т.А. Воспитание 
звуком. Музыкальные занятия от 3 
до 9 лет /Т.А.Рокитянская.-3-е 
изд.,перераб. и доп.-
М.:Издательство «Национальное 
образование»,2015.-176с. 

2. Топ-топ-топотушки! Музыкально-

художественное развитие детей 
дошкольного возраста. Материалы 
для музыкальных руководителей 
ДОУ/сост. Н.В.Нищева.-СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015.-288с. 
3.Музыкально-творческая 
деятельность оздоровительной 
направленности. Приключения в 
Здравгороде. Цикл познавательно-

музыкальных занятий с детьми 5-7 

лет/авт.-сост. О.Н. Арсеневская.- 
Волгоград: Учитель,2015.-279с. 
4. Каплунова И., Новоскольцева И. 
ЛАДУШКИ. Программа по 
музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста. - СПб.: 
Издательство ООО «Невская 
нота»,2015.-140с. 
5. Брязгун А.Ф. Сборник сценариев 
для детского сада «Сказка в гости к 
нам пришла».  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

6. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание в детском 
саду: Средняя группа-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

7. Ермолина Т.В. Музыка в детском 
саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 
Ермолина.-М.Издательство 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет.-
М.:Мозаика-Синтез, 2015 

2. Судакова Е.А. Где живет 
музыка. Иллюстративный материал 
и тексты бесед для музыкальных 
занятий в детском саду: учебно-

наглядное пособие. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание 
Дидактические, развивающие игры 
0-7 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2022 



«Национальное образование»,2018.-
224с. 
7. Праздник каждый день: 
программа музыкального 
воспитания детей дошкольного 
возраста: средняя группа: пособие 
для музыкальных руководителей 
детских дошкольных 
учреждений/Ирина Каплунова, 
Ирина Новоскольцева.-
СПб.:Композитор.Санкт-

Петербург,2020.-72 с.-(Ладушки) 
8. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание в детском 
саду 4-5 лет.- 2-е изд., испр. и доп. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

театрализованная 
деятельность 

1. Можгова Е.И.. Театральные 
развлечения для детей от 2 до 7 лет.  
- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

2. Щеткин А.В. Театральная 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 4-5 лет.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 

культурно-

досуговая 
деятельность 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 - - 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Основная 
гимнастика 

1. Федорова С.Ю. Планы 
физкультурных занятий с детьми 4-5 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  
2. Пензулаева Л.И. Физическая 
культура в детском саду: Конспекты 
занятий для работы с детьми 4-5 лет. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
 

1. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика: 
Комплексы упражнений для детей 
3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
занятий с детьми 3-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду. 
Комплексы упражнений для 



занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

4. Федорова С.Ю. Гимнастика 
после сна с детьми 3-5 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

5. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений для детей 
4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Подвижные 
игры 

1. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

2. М.М.Борисова Малоподвижные 

игры и игровые упражнения: Для 
занятий с детьми 3-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3. М.М.Борисова Малоподвижные 
игры и игровые упражнения: 
Методическое пособие для занятий 
с детьми 3-7 лет. - 3-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. 

4. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

1. Иванова Т.А. Йога для детей. 
Парциальная программа кружковой 
работы для детей дошкольного 
возраста. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

2. Сулим Е.В. детский фитнес. 
Физкультурные занятия для детей 3-5 

лет. – М.: ТЦ Сфера 

3. Занимательная физкультура для 
детей 4-7 лет: планирование, 
конспекты занятий / авт.-сост. 
В.В.Гаврилова. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель, 2016 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: 
Методическое пособие. – 2-е изд., 
испр. – М.: ТЦ Сфера, 2021 

1. Арчер К., Сирадж И. Повышение 
уровня физического развития детей 
в возрасте от 2 до 7 лет за счет 
двигательной активности / Автор 
предисловия Э. Окли. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Активный отдых   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 



 - - 

Мониторинг 

  

1.Безруких, Марьяна Михайловна. 
Ориентиры развития ребенка 4-5 лет: как 
отследить динамику интеллектуального¸ 
эмоционального и физического развития 
детей: диагностическое пособие для 
педагогов и родителей / М.М.Безруких, 
Т.А.Филиппова, А.С.Верба. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 40с., 8с. цв. ил.: ил. – 

(Работаем по ФГОС и ФОП ДО) 
2. Тарасова Т.А. Контроль физического 
состояния детей дошкольного возраста: 
Методические рекомендации для 
руководителей и педагогов ДОУ. – М.: ТЦ 
Сфера, 2005. 

 

 

Группы старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 

организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 

деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 

деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
В сфере 
социальных 
отношений 

1.Кинеева Марина. Финансовая 
грамота: рабочая программа с 
методическими рекомендациями : 
пособие для педагогов ДОО / Марина 
Кинеева, Вероника Кузина. – Москва: 
Просвещение-Союз, 2023. 
 

 

1. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
работы с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. 
Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Старшая 
группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 
-  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
3. Кинеева Марина, Вероника Кузина 
Финансовая грамота: пособие для детей 
ДОО / Марина Кинеева, Вероника 
Кузина. – Москва: Просвещение-Союз, 
2023. 

Формирование 
основ 
гражданственност
и и патриотизма 

1.Федулова Ю.В., Рогожина О.А., 
Депутатова О.Ю. Люблю мое 
отечество:  Сборник проектов по 
патриотическому воспитанию 
дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 
2023 

2.Нравственно-патриотическое 
воспитание старших дошкольников: 
целевой творческий практико-

1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 
Этические беседы с дошкольниками. 
Основы нравственного воспитания: 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 



ориентированный проект / авт.-сост. 
Н.Н.Леонова, Н.В.Неточаева. – Изд. 
3-е, испр. - Волгоград 

2. Дерягина Л.Б. Героические 
профессии. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

В сфере 
трудового 
воспитания 

 1. Куцакова Л.В. Трудовое 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2. Нищева Н.В. Кем быть? Серия 
демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями для 
детей 5-7 лет. Вып. 1: Уч.-нагл. пос./ 
Худ. В.М.Каратай. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Нищева Н.В. Кем быть? Серия 
демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями для 
детей 5-7 лет. Вып. 2: Уч.-нагл. Пос./ 
Худ. В.М.Каратай. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

В области 
формирования 
основ 
безопасного 
поведения 

1. Белая К.Ю. Формирование 
основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий 
с детьми 3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Петрова К.В. Формирование 
безопасного поведения детей 5-7 лет 
на улицах и дорогах. Парциальная 
программа. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

5. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности у детей от 3 
до 8 лет. Парциальная программа. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

5. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. Конспекты 
современных форм организации 
детских видов деятельности. - СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

1. Тимофеева Л.Л Формирование 
культуры безопасности. Рабочая 
тетрадь. Старшая  группа. - СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

2. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебно-

методическое пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного 
возраста. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Мамедова С.Ю. Осторожно! 
Огонь! Книжка-раскраска.5-7 лет – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: Рабочая 
тетрадь – 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

5. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: Рабочая 
тетрадь – 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

6. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: Рабочая 
тетрадь – 3. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

7. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 



«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

6. Тимофеева Л.Л Формирование 
культуры безопасности. 
Планирование образовательной 
деятельности в старшей группе: 
метод. пособие - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

Стеркина Р.Б. Безопасность: Рабочая 
тетрадь – 4. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. 

«Я люблю Россию!» Парциальная 
программа. Патриотическое и 
духовно-нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного 
возраста (с 5-7 лет) в соответствии 
с ФОП ДО. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2023. – 

2. Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., 
Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного туризма 
для детей старшего дошкольного 
возраста «Веселый Рюкзачок» / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – 2-е изд. – М.: ООО 
«Русское слово – учебник», 2019. – 

80с. – (ФГОС ДО ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 
3.Чеменова А.А., Мельникова А.Ф., 
Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 5-6 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе режимных 
процессов, самостоятельная 
деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 

1.Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

1. Крашенинникова Е.Е., 
Холодова О.Л. Развитие 
познавательных способностей 
дошкольников. Для занятий с детьми 



действия 2. Николаева Е.Н. Развитие 
навыков самостоятельного 
мышления у детей дошкольного 
возраста с 5 до 7 лет. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

3. Рыжова Л.В. Методика детского 
экспериментирования. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

4.Опытно-экспериментальная 
деятельность в ДОУ. Конспекты 
занятий в разных возрастных 
группах/сост. Н.В.Нищева. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

5. Горошилова Е.П., Шлык Е.В. 
Опытно-экспериментальная 
деятельность дошкольников. 
Перспективное планирование: 
вторая младшая, средняя, старшая, 
подготовительная к школе группа. 
Из опыта работы по программе «От 
рождения до школы» – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

6.Развитие саморегуляции у 
дошкольников 5-7 лет / Под ред. 
А.Н.Вераксы. – 2-е изд., испр. и лоп. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
7. Крашенинников Е.Е., Холодова 
О.Л. Развивающий диалог как 
инструмент развития 
познавательных способностей. 
Сценарий занятий с детьми 4-7 лет. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
8. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 
Пространство детской реализации: 
проектная деятельность 
дошкольников 5-7 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
9. Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
3. Шиян О.А. Развитие 
творческого мышления. Работаем по 
сказке. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016 

4. Тутушева Г.П., Чистякова А.Е. 
Экспериментальная деятельность 
детей среднего и старшего 
дошкольного возраста: Методическое 
пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2018 

5. Захарова Н.И. Играем с 
логическими блоками Дьенеша: 
Учебный курс для детей с 5 до 6 лет. - 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

6. Сингер Э., Хаан Д.де Играть, 
удивляться, узнавать. Теория 
развития, воспитания и обучения 
детей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

7. Логинова Л. Образовательное 
событие как инновационная 
технология работы с детьми 3-7 лет: 
Методическое пособие / Под. Ред. 
О.А.Шиям – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
8. Превращения. Развитие 
диалектического мышления в детском 
саду: Методическое пособие для 
работы с детьми 3-7 лет / Под ред. 
О.А.Шиям. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
 

Математические 
представления 

1. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений: 
Конспекты для занятий с детьми 5-

6 лет. - 2-е изд., испр. и доп. -  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

1. Н. А. Арапова-Пискарева 
Формирование элементарных 
математических представлений. 2-7 

лет. Методическое пособие. – 3-е 
изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 



Для детей с ТНР 1. Нищева Н.В. Развитие 
математических представлений у 
дошкольников с ОНР (с 4 до 5 и с 5 
до 6 лет). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

2. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., 
Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование 
коррекционной и образовательной 
деятельности в группе 
компенсирующей направленности 
ДОО для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 
до 7 лет).. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 (Методический 
комплект к программе 
Н.В.Нищевой) 

Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для 
развития математических 
представлений у дошкольников с 
ОНР (с 5 до 6 лет). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

Окружающий мир 1. Марудова Е.В. Ознакомление 
дошкольников с окружающим 
миром. Экспериментирование. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением. Конспекты занятий с 
детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

1. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по ознакомлению 
с окружающим миром: Для работы с 
детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 
2. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по ознакомлению 
с окружающим миром: Для занятий с 
детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 
- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Методическая 
литература для 
детей с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Ознакомление с окружающим 
миром. Конспекты занятий для 
занятий с детьми с ЗПР 5-6 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 

Природа 1. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: Для 
работы с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2. Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду: Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
3. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: 
Система работы в старшей группе 
детского сада. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Николаева С.Н. Экологическое 
воспитание в старшей группе 
детского сада. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир 
физических явлений: Опыты и 
эксперименты в дошкольном детстве. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 



2022. (Парциальная программа 
«Юный эколог») 
5. Николаева С.Н., Клемяшова 
Е.М. Экологическое воспитание: 
новые подходы. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
6. Николаева С.Н. «Юный 
эколог»: Парциальная программа 
экологического воспитания: Для 
работы с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 1.Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., 
Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного туризма 
для детей старшего дошкольного 
возраста «Веселый Рюкзачок» / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – 2-е изд. – М.: ООО 
«Русское слово – учебник», 2019. – 

80с. – (ФГОС ДО ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова А.Ф., 
Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 5-6 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 

детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Формирование 
словаря 

1. Гербова В.В. Развитие речи 
в детском саду: Конспекты 
занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

 

Звуковая культура 
речи 

 

Грамматический 
строй речи 



Связная речь  1. Все работы хороши. 
Городские профессии. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Уч.-
нагл.пос./Худ. В.М.Каратай; Сост. 
и авт. метод. рек. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

2. Все работы хороши. 
Сельские профессии. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Уч.-
нагл.пос./Худ. В.М.Каратай; Сост. 
и авт. метод. рек. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3. Мамы всякие нужны. Детям 
о профессиях. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 1. 
Уч.-нагл.пос./Авт.-сост. 
Н.В.Нищева; худ. Т.А.Сытая. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Мамы всякие нужны. Детям 
о профессиях. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 2. 
Уч.-нагл.пос./Авт.-сост. 
Н.В.Нищева; худ. Т.А.Сытая. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Методическая 
литература для 
детей с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Развитие речевого восприятия. 
Конспекты занятий для работы с 
детьми с ЗПР 5-6 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

Методическая 
литература для 
детей с ТНР 

1.Нищева Н.В. Комплексная 
образовательная программа 
дошкольного образования для 
детей с ТНР с 3 до 7 лет. Издание 
3-е, перераб. И доп. В 
соответствии с ФГОС ДО. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

2. Нищева Н.В. Конспекты 
подгрупповых логопедических 
занятий в группе 
компенсирующей направленности 
ДОО для детей с ТНР с 5 до 6 лет 
(старшая группа). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

1.Нищева Н.В. Формирование 
грамматического строя речи. 
Употребление предлогов (с 4 до 7 
лет). ПЕРЕКИДНЫЕ 
СТРАНИЧКИ – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

2. Нищева Н.В. Формирование 
грамматического строя речи. 
Согласование числительных с 
существительными. 
ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

3. Нищева Н.В. Формирование 



ПРЕСС», 2019 

3. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., 
Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование 
коррекционной и образовательной 
деятельности в группе 
компенсирующей направленности 
ДОО для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 
до 7 лет).. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 (Методический 
комплект к программе 
Н.В.Нищевой) 

грамматического строя речи. 
Глагольный словарь. 
ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Нищева Н.В. Читаем слоги. 
Составляем слова. ПЕРЕКИДНЫЕ 
СТРАНИЧКИ – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

5. Нищева Н.В. Читаем слоги. 
ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

6. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 1. Звуки «С», 
«З», «Ц», «Т». Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 
7. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 2. Звуки «Ш», 
«Ж», «С», «Ц», «Ч». Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 
(Кабинет логопеда) 
8. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 3. Звуки «Л», 
«Р», «J». Учебно-методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 (Кабинет логопеда) 
9. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 4. Звуки «Л», 
«Р», «J». С 5 до 7 лет. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 
10. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 5. Звуки «Л», 
«Р», «J». С 5 до 7 лет. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 



11. Нищева Н.В. Картинный 
материал к речевой карте ребенка 
с общим недоразвитием речи (от 4 
до 7 лет): Наглядно-методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

12. Нищева Н.В. Тетрадь для детей 
старшего дошкольного возраста с 
ОНР (с 5 до 6 лет). Старшая 
группа. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

13. Нищева Н.В. Занимаемся 
вместе. Старшая группа 
компенсирующей направленности 
для детей с ТНР: Домашняя 
тетрадь. Часть 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

14. Нищева Н.В. Занимаемся 
вместе. Старшая группа 
компенсирующей направленности 
для детей с ТНР: Домашняя 
тетрадь. Часть 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

15. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

16. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

17. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 3. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

18. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 4. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

19. Нищева Н.В. Обучение 

дошкольников рассказыванию по 
серии картинок. Выпуск 2. 
Старший дошкольный возраст (с 5 
до 6 лет). Худ. И.Н.Ржевцева.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 



«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

20. 

Интерес к 
художественной 
литературе 

1. Савченко В.И. Педагогическая 
сказка как средство поддержки 
позитивной социализации старших 
дошкольников. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

Хрестоматия для чтения детям в 
детском саду и дома: 5-6 года. – 2-к 
изд., испр. и доп. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Подготовка детей 
к обучению 
грамоте 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Чеменева А.А., Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 5-6 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 
3.Колесникова, Елена 
Владимировна. Программа «От 
звука к букве. Формирование 
звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как 
предпосылки обучения грамоте» / 
Е.В.Колесникова. – 2-е изд., стер. – 

Москва: Просвещение, 2022. – 64 

с. – (Авторская педагогическая 
технология по обучению 
дошкольников элементам грамоты) 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Направ
ления 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 



детской деятельности,  в занятиях самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
приобщение к 
искусству 

1.Народное искусство детям / Под 
ред. Т.С.Комаровой. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2. Комарова Т.С. Детское 
художественное творчество. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
3. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с 
русской живописью. Конспекты 
культурных практик. Зима.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

4. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с 
русской живописью. Конспекты 
культурных практик. Осень.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

5. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с 
русской живописью. Конспекты 
культурных практик. Весна.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

6. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с 
русской живописью. Конспекты 
культурных практик. Лето.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

 

 

 

1. Краткие биографии художников, 
иллюстрировавших сказки и книги 
для детей/ сост.Л.Б.Дерягина. – 

(оснащение педагогического 
процесса в ДОО: Картотека 
портретов художников; Вып. 31).  
– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

2. Картотека портретов детских 
писателей. Краткие биографии. 
Вып. 1/ Сост. Л.Б.Дерягина.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3. Картотека портретов детских 
писателей. Краткие биографии. 
Вып. 2/ Сост. Л.Б.Дерягина.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

4. Савченко В.И. Культурные 
практики по ознакомлению 
дошкольников с живописью. 
Старший дошкольный возраст (5-7 

лет): учебно-наглядное пособие. 
Выпуск 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

5. Савченко В.И. Культурные 
практики по ознакомлению 
дошкольников с живописью. 
Старший дошкольный возраст (5-7 

лет): учебно-наглядное пособие. 
Выпуск 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

6. Савченко В.И. Детям о 
творческих профессиях. Ранняя 
профориентация старших 
дошкольников в ходе знакомства с 
русской живописью. Культурные 
практики: учебно-наглядное 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

7. Савченко В.И. Масленица в 
русской живописи. Культурные 
практики для детей 5-7 лет: 
учебно-наглядное пособие.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

8. Савченко В.И. Зимние народные 



развлечения в русской живописи. 
Культурные практики для детей 5-

7 лет: учебно-наглядное пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

9. Савченко В.И. Новый год и 
Рождество в русской живописи. 
Культурные практики для детей 5-

7 лет: учебно-наглядное пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Изобразительная 
деятельность 
Рисование 

1. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Старшая группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Колдина Д.Н. Рисование с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

3. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми 5-6 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

4. Колдина Д.Н. Рисование в 
детском саду. Конспекты занятий 
с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021 

1. Леонова Н.Н. Обучение 
рисованию дошкольников 5-7 лет 
по алгоритмическим схемам 
(образовательная область 
«Художественно-эстетическое 
развитие»): наглядно-

дидактическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

 

Изобразительная 
деятельность 
Лепка 

1. Колдина Д.Н. Лепка с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Лепка в 
детском саду. Конспекты занятий 
с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

Изобразительная 
деятельность 
Аппликация 

1. Колдина Д.Н. Аппликация с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Аппликация в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. 

 

Народное 
декоративно-

прикладное 
искусство 

  

 

Прикладное 
творчество 

1. Мамаева О.А. Мастерим с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 



2. Мамаева О.А. Поделки из 
природного и бросового 
материала. 5-6 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
Конструктивная 
деятельность 

1. Литвинова О.Э. 
Конструирование с детьми 
раннего дошкольного возраста. 
Конспекты совместной 
деятельности с детьми 5-6 лет: 
учеб. -метод.пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

 

Музыкальная 
деятельность 

1. Рокитянская Т.А. Воспитание 
звуком. Музыкальные занятия от 3 
до 9 лет /Т.А.Рокитянская.-3-е 
изд.,перераб. и доп.-
М.:Издательство «Национальное 
образование»,2015.-176с. 
2.Топ-топ-топотушки! 
Музыкально-художественное 
развитие детей дошкольного 
возраста. Материалы для 
музыкальных руководителей 
ДОУ/сост. Н.В.Нищева.-СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-288с. 
3.Музыкально-творческая 
деятельность оздоровительной 
направленности. Приключения в 
Здравгороде. Цикл познавательно-

музыкальных занятий с детьми 5-7 

лет/авт.-сост. О.Н. Арсеневская.- 
Волгоград: Учитель,2015.-279с. 
4. Каплунова И., Новоскольцева И. 
ЛАДУШКИ. Программа по 
музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста. -СПб.: 
Издательство ООО «Невская 
нота»,2015.-140с. 
5. Брязгун А.Ф. Сборник 
сценариев для детского сада 
«Сказка в гости к нам пришла».  - 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

6. Ермолина Т.В. Музыка в 
детском саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет.-
М.:Мозаика-Синтез, 2015 

2. Судакова Е.А. «Времена 
года». Иллюстративный материал 
и тексты бесед для музыкальных 
занятий в детском саду по альбому 
П.И.Чайковского. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

3. Судакова Е.А. Где живет 
музыка. Иллюстративный 
материал и тексты бесед для 
музыкальных занятий в детском 
саду: учебно-наглядное пособие. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

4. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание 
Дидактические, развивающие 
игры 0-7 лет.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 



Ермолина.-М.Издательство 
«Национальное 
образование»,2018.-224с. 
6. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание в 
детском саду 5-6 лет.- 2-е изд., 
испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

Театрализованная 
деятельность 

1. Можгова Е.И.. Театральные 
развлечения для детей от 2 до 7 
лет.  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2. Можгова Е.И.. Театрализованые 
игровые занятия для детей от 5 
лет. Выпуск 1.  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Щеткин А.В. Театральная 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 5-6 лет.- 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 

Культурно-

досуговая 
деятельность 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Чеменева А.А., Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 

2-е изд. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 80с. – 

(ФГОС ДО ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 5-6 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

- 



Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Основная 
гимнастика 

1.Пензулаева Л.И. Физическая 
культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с 
детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

2.Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Юные гимнасты. Система занятий 
для мальчиков 5-7 лет / Под общ. 
Ред. А.А.Чеменевой. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

3. Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Юные гимнасты. Система занятий 
для девочек 5-7 лет / Под общ. Ред. 
А.А.Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

4. Федорова С.Ю. Планы 
физкультурных занятий с детьми 5-

6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. 

5. Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Парциальная программа «Быстрый 
мяч»: Мини-футбол для 
дошкольников 5-7 лет / Под общ. 
Ред. А.А.Чеменевой. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

1. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика: 
Комплексы упражнений для детей 
3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
занятий с детьми 5-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений для детей 
5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

4. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду. 
Комплексы упражнений для 
занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

Подвижные игры 1. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

2. М.М.Борисова 
Малоподвижные игры и игровые 
упражнения: Для занятий с детьми 
3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015 

3. М.М.Борисова 
Малоподвижные игры и игровые 
упражнения: Методическое 
пособие для занятий с детьми 3-7 

лет. - 3-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
4. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

1. Иванова Т.А. Йога для детей. 
Парциальная программа 
кружковой работы для детей 

1. Недовесова Н.П. Профилактика и 
коррекция плоскостопия у детей. – 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 



дошкольного возраста. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

2. Сулим Е.В. Детский фитнес. 
Физкультурные занятия для детей 
5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

3.Занимательная физкультура для 
детей 4-7 лет: планирование, 
конспекты занятий / авт.-сост. 
В.В.Гаврилова. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель, 2016 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о 
здоровье: Методическое пособие. – 

2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 
2021 

2. Арчер К., Сирадж И. 
Повышение уровня физического 
развития детей в возрасте от 2 до 7 
лет за счет двигательной 
активности / Автор предисловия Э. 
Окли. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

 

Активный отдых   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Чеменева А.А., Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 5-6 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2019. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

 

 

Мониторинг 

  

1.Безруких, Марьяна Михайловна. 
Ориентиры развития ребенка 5-6 лет: как 
отследить динамику интеллектуального¸ 
эмоционального и физического развития 
детей: диагностическое пособие для 
педагогов и родителей / М.М.Безруких, 

 



Т.А.Филиппова, А.С.Верба. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 40с., 8с. цв. ил.: ил. 
– (Работаем по ФГОС и ФОП ДО) 

2. Тарасова Т.А. Контроль физического 
состояния детей дошкольного возраста: 
Методические рекомендации для 
руководителей и педагогов ДОУ. – М.: ТЦ 
Сфера, 2005. 

 

Группы старшего дошкольного возраста (6-8 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направления 
работы 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
в сфере социальных 
отношений 

1.Кинеева Марина. Финансовая 
грамота: рабочая программа с 
методическими рекомендациями : 
пособие для педагогов ДОО / 
Марина Кинеева, Вероника Кузина. 
– Москва: Просвещение-Союз, 2023. 
 

 

3. Губанова Н.Ф. Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
работы с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
4. Абрамова Л.В., Слепцова 
И.Ф. Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Старшая 
группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 
3. Кинеева Марина, Вероника Кузина 
Финансовая грамота: пособие для 
детей ДОО / Марина Кинеева, 
Вероника Кузина. – Москва: 
Просвещение-Союз, 2023. 

основы 
гражданственности и 
патриотизма 

1.Федулова Ю.В., Рогожина О.А., 
Депутатова О.Ю. Люблю мое 
отечество:  Сборник проектов по 
патриотическому воспитанию 
дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 
2023 

2.Нравственно-патриотическое 
воспитание старших 
дошкольников: целевой 
творческий практико-

ориентированный проект / авт.-
сост. Н.Н.Леонова, Н.В.Неточаева. 
– Изд. 3-е, испр. - Волгоград 

1. Петрова В.И., Стульник 
Т.Д. Этические беседы с 
дошкольниками. Для занятий с 
детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. Дерягина Л.Б. Героические 
профессии. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Петрова В.И., Стульник 
Т.Д. Этические беседы с 
дошкольниками. Основы 
нравственного воспитания: Для 
занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
В сфере трудового  1. Куцакова Л.В. Трудовое 

воспитание в детском саду. Для 



воспитания занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
2. Детям о профессиях. Ранняя 
профориентация детей 
дошкольного возраста (6-7 лет). 
Вып. 1/авт.-сост. Т.Г. Сальникова. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3. Нищева Н.В. Кем быть? 
Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями 
для детей 5-7 лет. Вып. 1: Уч.-нагл. 
пос./ Худ. В.М.Каратай. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Нищева Н.В. Кем быть? 
Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями 
для детей 5-7 лет. Вып. 2: Уч.-нагл. 
Пос./ Худ. В.М.Каратай. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

В области 
формирования основ 
безопасного 
поведения 

1. Белая К.Ю. Формирование 
основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для 
занятий с детьми 3-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий 
с детьми 3-7 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Петрова К.В. Формирование 
безопасного поведения детей 5-7 

лет на улицах и дорогах. 
Парциальная программа. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

5. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности у детей от 
3 до 8 лет. Парциальная 
программа. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

6. Тимофеева Л.Л. Формирование 
культуры безопасности. Конспекты 

1. Тимофеева Л.Л Формирование 
культуры безопасности. Рабочая 
тетрадь. Подготовительная к 
школе  группа. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

2. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: 
Учебно-методическое пособие по 
основам безопасности 
жизнедеятельности детей 
старшего дошкольного возраста. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

3. Мамедова С.Ю. Осторожно! 
Огонь! Книжка-раскраска.5-7 лет – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: 
Рабочая тетрадь – 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

5. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: 
Рабочая тетрадь – 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

6. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: 
Рабочая тетрадь – 3. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 



современных форм организации 
детских видов деятельности. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

7. Формирование культуры 
безопасности. Планирование 
образовательной деятельности в 
подготовительной к школе группе: 
метод. пособие (Л.Л.Тимофеева, 
Е.Е.Корнеичева, Н.И.Грачева и др.; 
под общ, ред. Л.Л.Тимофеевой). - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

8. Хабибуллина Е.Я. Дорожная 
азбука в детском саду. Конспекты 
занятий. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

7. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 
Стеркина Р.Б. Безопасность: 
Рабочая тетрадь – 4. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1. . Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. 

«Я люблю Россию!» Парциальная 
программа. Патриотическое и 
духовно-нравственное воспитание 
детей старшего дошкольного 
возраста (с 5-7 лет) в соответствии 
с ФОП ДО. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2023. – 

1.Чеменева А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 6-7 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2022. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

 

 



Образовательная область «Познавательное развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Сенсорные эталоны 
и познавательные 
действия 

1. Николаева Е.Н. Развитие 
навыков самостоятельного 
мышления у детей дошкольного 
возраста с 5 до 7 лет. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2.Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 
3.Развитие саморегуляции у 
дошкольников 5-7 лет / Под ред. 
А.Н.Вераксы. – 2-е изд., испр. и 
лоп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

4.Крашенинников Е.Е., Холодова 
О.Л. Развивающий диалог как 
инструмент развития 
познавательных способностей. 
Сценарий занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

5. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 
Пространство детской 
реализации: проектная 
деятельность дошкольников 5-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

6. Новикова В.П. Математика в 
детском саду. Сценарии занятий с 
детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

 

 

 

1. Крашенинникова Е.Е., Холодова 
О.Л. Развитие познавательных 
способностей дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. -М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
3. Шиян О.А. Развитие творческого 
мышления. Работаем по сказке. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

4. Тутушева Г.П., Чистякова А.Е. 
Экспериментальная деятельность 
детей среднего и старшего 
дошкольного возраста: 
Методическое пособие. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

5. Захарова Н.И. Играем с 
логическими блоками Дьенеша: 
Учебный курс для детей с 6 до 7 
лет. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

6.Сингер Э., Хаан Д.де Играть, 
удивляться, узнавать. Теория 
развития, воспитания и обучения 
детей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

7.Логинова Л. Образовательное 
событие как инновационная 
технология работы с детьми 3-7 

лет: Методическое пособие / Под. 
Ред. О.А.Шиям – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 
8. Превращения. Развитие 
диалектического мышления в 
детском саду: Методическое 
пособие для работы с детьми 3-7 

лет / Под ред. О.А.Шиям. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
 

Математические 1. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 

1. Н. А. Арапова-Пискарева 
Формирование элементарных 



представления математических представлений. 
Подготовительная к школе 
группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений: 
Конспекты для занятий с детьми 
6-7 лет. - 2-е изд., испр. и доп. -  

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

математических представлений. 2-

7 лет. Методическое пособие. – 3-е 
изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Методическая 
литература для детей 
с ТНР 

1.Нищева Н.В. Комплексная 
образовательная программа 
дошкольного образования для 
детей с ТНР с 3 до 7 лет. Издание 
3-е, перераб. И доп. В 
соответствии с ФГОС ДО. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

2. Нищева Н.В. Развитие 
математических представлений у 
дошкольников с ОНР (с 6 до 7 
лет). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

3. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., 
Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование 
коррекционной и 
образовательной деятельности в 
группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (с 5 
до 6 и с 6 до 7 лет).. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 (Методический 
комплект к программе 
Н.В.Нищевой) 
4. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь 
для развития математических 
представлений у дошкольников с 
ОНР (с 6 до 7 лет). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

 

Окружающий мир 1. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением: подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

2.Марудова Е.В. Ознакомление 
дошкольников с окружающим 
миром. Экспериментирование. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

1. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром: Для работы с детьми 4-7 

лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2017. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 
Мир физических явлений: Опыты 
и эксперименты в дошкольном 
детстве. Для занятий с детьми 4-7 



3. Дыбина О.В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением. Конспекты занятий 
с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. 
и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021. 

 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
3. Павлова Л.Ю. Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром: Для занятий с детьми 4-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
Методическая 
литература для детей 
с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Ознакомление с окружающим 
миром. Конспекты занятий для 
занятий с детьми с ЗПР 6-8 лет. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

 

Природа 1. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: Для 
работы с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2. Соломенникова О.А. 
Ознакомление с природой в 
детском саду: Подготовительная к 
школе группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. 
3. Николаева С.Н. Парциальная 
программа «Юный эколог»: 
Система работы в 
подготовительной к школе группе 
детского сада. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 

4. Николаева С.Н. 
Экологическое воспитание в 
подготовительной к школе группе 
детского сада. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022. (Парциальная программа 
«Юный эколог») 
5. Николаева С.Н., Клемяшова 
Е.М. Экологическое воспитание: 
новые подходы. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 
6. Николаева С.Н. «Юный 
эколог»: Парциальная программа 
экологического воспитания: Для 
работы с детьми 3-7 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Чеменева А.А., Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 

 



Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 

А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 6-7 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2022. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Формирование 
словаря 

1. Гербова В.В. Развитие речи 
в детском саду: Конспекты 
занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. 

 

Звуковая культура 
речи 

 

Грамматический 
строй речи 

 

Связная речь  1. Все работы хороши. Сельские 
профессии. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Уч.-
нагл.пос./Худ. В.М.Каратай; Сост. 
и авт. метод. рек. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

2. Все работы хороши. Городские 
профессии. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Уч.-
нагл.пос./Худ. В.М.Каратай; Сост. 
и авт. метод. рек. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

3. Все работы хороши. Сельские 
профессии. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 



картине (с 5 до 7 лет). Уч.-
нагл.пос./Худ. В.М.Каратай; Сост. 
и авт. метод. рек. Н.В.Нищева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

4. Мамы всякие нужны. Детям о 
профессиях. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 2. 
Уч.-нагл.пос./Авт.-сост. 
Н.В.Нищева; худ. Т.А.Сытая. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

5. Мамы всякие нужны. Детям о 
профессиях. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 1. 
Уч.-нагл.пос./Авт.-сост. 
Н.В.Нищева; худ. Т.А.Сытая. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Методическая 
литература для детей 
с ЗПР 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. 
Развитие речевого восприятия. 
Конспекты занятий для работы с 
детьми с ЗПР 6-8 лет. – 2-е изд., 
испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

Методическая 
литература для детей 
с ТНР 

1.Нищева Н.В. Конспекты 
подгрупповых логопедических 
занятий в группе 
компенсирующей направленности 
ДОО для детей с ТНР с 6 до 7 лет 
(подготовительная к школе 
группа). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 + DVD 

 

1.Нищева Н.В. Формирование 
грамматического строя речи. 
Употребление предлогов (с 4 до 7 
лет). ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ 
– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

2. Нищева Н.В. Формирование 
грамматического строя речи. 
Согласование числительных с 
существительными. ПЕРЕКИДНЫЕ 
СТРАНИЧКИ – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

3. Нищева Н.В. Формирование 
грамматического строя речи. 
Глагольный словарь. 
ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

4. Нищева Н.В. Читаем слоги. 
Составляем слова. ПЕРЕКИДНЫЕ 
СТРАНИЧКИ – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

5. Нищева Н.В. Читаем слоги. 



ПЕРЕКИДНЫЕ СТРАНИЧКИ – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

6. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 1. Звуки «С», 
«З», «Ц», «Т». Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 
7.Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 2. Звуки «Ш», 
«Ж», «С», «Ц», «Ч». Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 
(Кабинет логопеда) 
8. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 3. Звуки «Л», 
«Р», «J». Учебно-методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 (Кабинет логопеда) 
9. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 4. Звуки «Л», 
«Р», «J». С 5 до 7 лет. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 
10. Нищева Н.В. Автоматизация и 
дифференциация звуков в 
рассказах. Выпуск 5. Звуки «Л», 
«Р», «J». С 5 до 7 лет. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
(Кабинет логопеда) 
11. Нищева Н.В. Картинный 
материал к речевой карте ребенка с 
общим недоразвитием речи (от 4 до 
7 лет): Наглядно-методическое 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

12. Нищева Н.В. Тетрадь для детей 
старшего дошкольного возраста с 
ОНР (с 6 до 7 лет). 
Подготовительная к школе группа. 



– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

13. Нищева Н.В. Занимаемся 
вместе. Подготовительная к школе 
группа компенсирующей 
направленности для детей с ТНР: 
Домашняя тетрадь. Часть 1. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

14. Нищева Н.В. Занимаемся 
вместе. Подготовительная к школе 
группа компенсирующей 
направленности для детей с ТНР: 
Домашняя тетрадь. Часть 2. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

15. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

16. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

17. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 3. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

18. Нищева Н.В. Обучение детей 
пересказу по опорным картинкам 
(5-7 лет). Вып. 4. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

19. Нищева Н.В. Четыре времени 
года. Цикл интегрированных 
занятий для развития связной речи 
старших дошкольников при 
рассматривании произведений 
пейзажной живописи (с 6 до 8 лет). 
Вып. 1. – Изд. 2-е, доп. и перераб.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

20. Нищева Н.В. Четыре времени 
года. Цикл интегрированных 
занятий для развития связной речи 
старших дошкольников при 
рассматривании произведений 
пейзажной живописи (с 6 до 8 лет). 
Вып. 2. – Изд. 2-е, доп. и перераб.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 



«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 + CD с 
записью голосов природы 

21. Нищева Н.В. Обучение 
дошкольников рассказыванию по 
серии картинок. Выпуск 3. Старший 
дошкольный возраст, 
подготовительная к школе группа (с 
6 до 7 лет). Худ. И.Н.Ржевцева.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Интерес к 
художественной 
литературе 

1. Савченко В.И. Педагогическая 
сказка как средство поддержки 
позитивной социализации старших 
дошкольников. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

1. Хрестоматия для чтения 
детям в детском саду и дома: 6-7 

года. – 2-к изд., испр. и доп. - 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Подготовка детей к 
обучению грамоте 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1.Чеменева А.А., Мельникова 

А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 6-7 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2022. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 
3. Колесникова, Елена 
Владимировна. Программа «От 
звука к букве. Формирование 
звуковой аналитико-синтетической 
активности дошкольников как 
предпосылки обучения грамоте» / 
Е.В.Колесникова. – 2-е изд., стер. – 

Москва: Просвещение, 2022. – 64 

 



с. – (Авторская педагогическая 
технология по обучению 
дошкольников элементам грамоты) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов 
детской деятельности, в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Приобщение к 
искусству 

1. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с русской 
живописью. Конспекты 
культурных практик. Зима.  – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

2. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с русской 
живописью. Конспекты 
культурных практик. Осень.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

3.Савченко В.И. Обучение старших 
дошкольников составлению 
сравнительных рассказов при 
знакомстве с русской живописью. 
Конспекты культурных практик. 
Весна.  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

4. Савченко В.И. Обучение 
старших дошкольников 
составлению сравнительных 
рассказов при знакомстве с русской 
живописью. Конспекты 
культурных практик. Лето.  – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

1. Краткие биографии 
художников, иллюстрировавших 
сказки и книги для детей/ 
сост.Л.Б.Дерягина. – (оснащение 
педагогического процесса в ДОО: 
Картотека портретов художников; 
Вып. 31).  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2. Картотека портретов 
детских писателей. Краткие 
биографии. Вып. 1/ Сост. 
Л.Б.Дерягина.  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

3. Картотека портретов 
детских писателей. Краткие 
биографии. Вып. 2/ Сост. 
Л.Б.Дерягина.  – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

4. Савченко В.И. Культурные 
практики по ознакомлению 
дошкольников с живописью. 
Старший дошкольный возраст (5-7 

лет): учебно-наглядное пособие. 
Выпуск 1. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

5. Савченко В.И. Культурные 
практики по ознакомлению 
дошкольников с живописью. 
Старший дошкольный возраст (5-7 

лет): учебно-наглядное пособие. 
Выпуск 2. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

6. Савченко В.И. Детям о 
творческих профессиях. Ранняя 
профориентация старших 
дошкольников в ходе знакомства с 



русской живописью. Культурные 
практики: учебно-наглядное 
пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

7. Савченко В.И. Масленица в 
русской живописи. Культурные 
практики для детей 5-7 лет: 
учебно-наглядное пособие.  – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

8. Савченко В.И. Зимние 
народные развлечения в русской 
живописи. Культурные практики 
для детей 5-7 лет: учебно-

наглядное пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

9. Савченко В.И. Новый год и 
Рождество в русской живописи. 
Культурные практики для детей 5-

7 лет: учебно-наглядное пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Изобразительная 
деятельность. 
Рисование 

1. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа. 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
2. Колдина Д.Н. Рисование с 
детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

3. Колдина Д.Н. Рисование в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2021 

4. Комарова Т.С. Изобразительная 
деятельность в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

2. Леонова Н.Н. Обучение 
рисованию дошкольников 5-7 лет 
по алгоритмическим схемам 
(образовательная область 
«Художественно-эстетическое 
развитие»): наглядно-

дидактическое пособие. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

3. Черепкова Н.А. Рисование 
разными способами с детьми 
старшего дошкольного возраста 
(6-7 лет). – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

Изобразительная 
деятельность. Лепка 

1. Колдина Д.Н. Лепка с 
детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

2. Колдина Д.Н. Лепка в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

 

Изобразительная 
деятельность. 
Аппликация 

1. Колдина Д.Н. Аппликация с 
детьми 6-7 лет.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

1. Колдина Д.Н. Аппликация в 
детском саду. Конспекты занятий 
с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. 
и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 



2021. 

Народное 
декоративно-

прикладное 
искусство 

  

Прикладное 
творчество 

  

конструктивная 
деятельность 

1. Литвинова О.Э. 
Конструирование с детьми раннего 
дошкольного возраста. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 
6-7 лет: учеб. -метод.пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

 

музыкальная 
деятельность 

1.Зацепина М.Б. Музыкальное 
воспитание в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет.-
М.:Мозаика-Синтез, 2015 

2. Рокитянская Т.А. Воспитание 
звуком. Музыкальные занятия от 3 
до 9 лет /Т.А.Рокитянская.-3-е 
изд.,перераб. и доп.-
М.:Издательство «Национальное 
образование»,2015.-176с. 
3.Топ-топ-топотушки! 
Музыкально-художественное 
развитие детей дошкольного 
возраста. Материалы для 
музыкальных руководителей 
ДОУ/сост. Н.В.Нищева.-СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.-288с. 
4.Музыкально-творческая 
деятельность оздоровительной 
направленности. Приключения в 
Здравгороде. Цикл познавательно-

музыкальных занятий с детьми 5-7 

лет/авт.-сост. О.Н. Арсеневская.- 
Волгоград: Учитель,2015.-279с. 
5.Каплунова И., Новоскольцева И. 
ЛАДУШКИ. Программа по 
музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста. -СПб.: 
Издательство ООО «Невская 
нота»,2015.-140с. 
6. Брязгун А.Ф. Сборник 
сценариев для детского сада 
«Сказка в гости к нам пришла».  - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

1. Судакова Е.А. «Времена 
года». Иллюстративный материал 
и тексты бесед для музыкальных 
занятий в детском саду по альбому 
П.И.Чайковского. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2. Картотека портретов 
композиторов. Тексты бесед с 
дошкольниками. Выпуск 2 / Сост. 
С.В.Конкевич. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2017 

3. Судакова Е.А. Где живет 
музыка. Иллюстративный 
материал и тексты бесед для 
музыкальных занятий в детском 
саду: учебно-наглядное пособие. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

4. Картотека портретов 
композиторов. Тексты бесед с 
дошкольниками. Часть 1 / Сост. 
С.В.Конкевич. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 Выпуск 23 

5. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание 
Дидактические, развивающие 
игры 0-7 лет.- М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 



«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

7. Ермолина Т.В. Музыка в детском 
саду: от 1 года до 8 лет: 
образовательная программа 
дошкольного образования /Т.В. 
Ермолина.-М.Издательство 
«Национальное 
образование»,2018.-224с. 
8. Конкевич С.В. Мир 
музыкальных образов. Конспекты 
музыкальных занятий для старших  
дошкольников (6-7 лет). Выпуск 1.  
- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

9. Конкевич С.В. Мир 
музыкальных образов. Конспекты 
музыкальных занятий для старших  
дошкольников (6-7 лет). Выпуск 2.  
- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

10. ПРАЗДНИК КАЖДЫЙ ДЕНЬ: 
программа музыкального 
воспитания детей дошкольного 
возраста: подготовительная 
группа: пособие для музыкальных 
руководителей детских 
дошкольных учреждений/Ирина 
Каплунова, Ирина Новоскольцева.-
СПб.:Композитор.Санкт-

Петербург,2019.-82 с.-(Ладушки) 
11. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Музыкальное воспитание в 
детском саду. Конспекты занятий с 
детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

театрализованная 
деятельность 

1. Можгова Е.И.. Театральные 
развлечения для детей от 2 до 7 
лет.  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

2. Можгова Е.И.. Театрализованые 
игровые занятия для детей от 5 лет. 
Выпуск 1.  - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019 

 

культурно-досуговая 
деятельность 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 



 1.Чеменева А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Парциальная 
программа рекреационного 
туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Веселый 
Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-

е изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2. Чеменова А.А., Мельникова 
А.Ф., Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 6-7 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2022. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 
ПАРК») 

- 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Направления Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности,  в занятиях 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая, в совместной 
деятельности педагога в ходе 
режимных процессов, 
самостоятельная деятельность детей 

Обязательная часть Программы: 
Основная 
гимнастика 

1. Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Юные гимнасты. Система занятий 
для мальчиков 5-7 лет / Под общ. Ред. 
А.А.Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

2. Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Юные гимнасты. Система занятий 
для девочек 5-7 лет / Под общ. Ред. 
А.А.Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

3. Пензулаева Л.И. Физическая 
культура в детском саду: Конспекты 
занятий для работы с детьми 6-7 лет. 
– 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
4. Федорова С.Ю. Планы 

1. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика: 
Комплексы упражнений для детей 
3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду: для 
занятий с детьми 5-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Пензулаева Л.И. 
Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений для детей 
6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

4. Харченко Т.Е. Утренняя 
гимнастика в детском саду. 
Комплексы упражнений для 
занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 



физкультурных занятий с детьми 6-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
5. Моисеева Е.В., Леукина А.П., 
Первойкин М.С., Чеменева А.А. 
Парциальная программа «Быстрый 
мяч»: Мини-футбол для 
дошкольников 5-7 лет / Под общ. Ред. 
А.А.Чеменевой. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022 

 

5.  

Подвижные игры 1. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 
2. М.М.Борисова 
Малоподвижные игры и игровые 
упражнения: Для занятий с детьми 
3-7 лет. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015 

3. М.М.Борисова 
Малоподвижные игры и игровые 
упражнения: Методическое 
пособие для занятий с детьми 3-7 

лет. - 3-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
4. Степаненкова Э.Я. Сборник 
подвижных игр. Для занятий с 
детьми 2-7 лет. – 2-е изд., испр. и 
доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

Формирование 
основ здорового 
образа жизни 

1. Иванова Т.А. Йога для детей. 
Парциальная программа кружковой 
работы для детей дошкольного 
возраста. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015 

2. Сулим Е.В. Детский фитнес. 
Физкультурные занятия для детей 5-7 

лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015 

3.Занимательная физкультура для 
детей 4-7 лет: планирование, 
конспекты занятий / авт.-сост. 
В.В.Гаврилова. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель, 2016 

4. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: 
Методическое пособие. – 2-е изд., 
испр. – М.: ТЦ Сфера, 2021 

3. Недовесова Н.П. Профилактика и 
коррекция плоскостопия у детей. – 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

4. Арчер К., Сирадж И. 
Повышение уровня физического 
развития детей в возрасте от 2 до 7 
лет за счет двигательной 
активности / Автор предисловия Э. 
Окли. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022 

Активный отдых   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 1. Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., 

Волкова В.С. Парциальная программа 
рекреационного туризма для детей 
старшего дошкольного возраста 
«Веселый Рюкзачок» / А.А.Чеменева, 
А.Ф.Мельникова, В.С.Волкова. – 2-е 
изд. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019. – 80с. – (ФГОС ДО 
ПМК «Мозаичный ПАРК») 
2.Чеменова А.А., Мельникова А.Ф., 

- 



Волкова В.С. Сценарии 
образовательной деятельности по 
дошкольному рекреационному 
туризму. 6-7 лет: парциальная 
программа «Веселый Рюкзачок»: 
методическое пособие / 
А.А.Чеменева, А.Ф.Мельникова, 
В.С.Волкова. – М.: ООО «Русское 
слово – учебник», 2022. – 144с. – 

(ФГОС ДО. ПМК ДО «Мозаичный 
ПАРК») 

Мониторинг 

  

1.Безруких, Марьяна Михайловна. 
Ориентиры развития ребенка 6-7 лет: как 
отследить динамику интеллектуального¸ 
эмоционального и физического развития 
детей: диагностическое пособие для 
педагогов и родителей / М.М.Безруких, 
Т.А.Филиппова, А.С.Верба. – Москва: 
Просвещение, 2023. – 40с., 8с. цв. ил.: ил. – 

(Работаем по ФГОС и ФОП ДО) 
2. Тарасова Т.А. Контроль физического 
состояния детей дошкольного возраста: 
Методические рекомендации для 
руководителей и педагогов ДОУ. – М.: ТЦ 
Сфера, 2005. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


